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Заслуженный строитель
Бюст Героя труда Владимира Ляхова открыли в сквере в микрорайоне Ольгино

Культурный центр

Капремонт малого зала Дворца культуры «Балашиха» 
завершат до весны 2020 года
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Делегация Балашихи 
под руководством 
главы города 
Сергея Юрова 
стала участницей 
празднования 
90+летия региона 
в Доме правительства 
Московской области 
в Красногорске. 
На празднике 
чествовали деятелей 
науки, образования, 
культуры, сотрудников 
правоохранительных 
органов.

«В этом зале собрались люди 
разных возрастов, профессий, 
люди, которые любят нашу об-
ласть, много сделали для её раз-
вития. У нас есть добрая тради-
ция — собираться в преддверии 
Дня Московской области, что-
бы отметить наградами тех, 
кто особенно отличился в рабо-
те, посвятил свою жизнь людям 
и воспитанию детей, совершил ге-
роические поступки. Поздравляю 

всех с девяностолетием Подмо-
сковья! Хочу пожелать здоровья 
и благополучия!» — сказал гу-
бернатор Московской области 
Андрей ВОРОБЬЁВ.

Глава региона вручил госу-
дарственные и областные награ-
ды. Медалью ордена «За заслуги 
перед Отечеством» II степени он 
наградил заслуженную артистку 
России художественного руково-
дителя Московского областного 
государственного театра юного 
зрителя Нонну Гришаеву и пред-
седателя Московской областной 
организации профсоюза работ-
ников здравоохранения России 
Анатолия Домникова. Знак пре-
подобного Сергия Радонежско-
го из рук губернатора получил 
певец Денис Майданов. Много-
детной маме из Фрязина Анне Ру 
Андрей Воробьёв вручил знак 
«Материнская слава».

«Московская область — это 
центральный регион, перед кото-

рым стоят особые задачи. И те пе-
ремены, которые произошли здесь 
в последние семь лет, позволяют 
говорить о том, что и в последую-
щей перспективе нас ждёт рывок 
вперёд. Мы всё это чувствуем на 
территории Балашихи благодаря 
поддержке губернатора и реали-
зации государственных программ. 
Это строительство объектов 
здравоохранения, образования и 
спорта, реконструкция объектов 
культуры, открытие новых ра-
бочих мест. Хочется поздравить 
всех жителей Московской обла-
сти, жителей Балашихи с этим 
праздником и выразить уверен-
ность в том, что дружной коман-
дой под руководством губернатора 
мы будем развивать и продвигать 
наше Подмосковье вперёд», — ска-
зал Сергей ЮРОВ.

В составе делегации Балашихи 
также были председатель город-
ского Совета депутатов  Геннадий 
Попов, директор Ледового дворца 
«Арена Балашиха» Александр Бах-
тин, председатель Общественной 
палаты Елена Жарова, руководи-
тели общественных организаций.

«Подмосковье преображает-
ся. В строй вводится много школ, 
детских садов. Балашиха стоит 
на первом месте по вводу в экс-
плуатацию объектов здравоохра-
нения. Город участвует в нацио-
нальных проектах, президентских 
и губернаторских программах. Мы 
— крупнейший город Подмосковья. 
Мы обладаем огромным человече-
ским потенциалом и вносим весо-
мый вклад в развитие региона в 
целом», — считает председатель 
Общественной палаты Балаши-
хи Елена ЖАРОВА.

Московскую губернию учре-
дил Пётр I в 1708 году. Москов-
ская область образована 14 
января 1929 года в ходе укруп-
нения единиц административно-
территориального  деления 
РСФСР. День Московской обла-
сти отмечают ежегодно в первое 
воскресенье октября.

Константин РОИК

РЕГИОН

Движение вперёд
Делегация Балашихи побывала 
на праздновании 90+летия Подмосковья
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Производство 
вездеходной техники 
планируют наладить 
на предприятии 
«Рекстроймонтаж» 
в микрорайоне Кучино 
в Балашихе. Пилотную 
машину оценил 
глава Балашихи 
Сергей Юров.

Два месяца назад на предпри-
ятии собрали первый снего-
болотоход «Ника» из оте-

чественных комплектующих. Боль-
шинство из них в своё время при-
менялись при создании разных мо-
делей «Жигулей». В компоновке 
«Ники» использовали коробку пе-
редач от классической «четвёрки», 
мосты от «Нивы» и камазовские 
колёса. Исключение — китайский 
двигатель «Лифан». Вездеход спо-
собен развивать скорость до 45 ки-
лометров в час. На воде машина го-
това двигаться со скоростью около 

5 километров в час. Высокий кли-
ренс — 60 сантиметров — позволяет 
преодолевать болотистую местность. 

Машина уже доказала свою 
профпригодность. Её обкатали на 
соревнованиях в Ленинградской об-
ласти. На предприятии планируют 
наладить производственную линию 
и изготавливать до четырёх везде-
ходов в месяц. Параллельно с этим 
продолжится работа на заказ. Раз-
витие компании потребует созда-
ния дополнительных рабочих мест. 
Предприятию потребуются новые 
токари, сварщики и сборщики. 

«Мы начинали с четырёх чело-
век, рассчитываем довести штат 

работников до 15-20. Задумали сде-
лать доступную, недорогую, надёж-
ную, ремонтопригодную технику, 
которой сможет пользоваться лю-
бой человек. Это был пилотный эк-
земпляр, он оказался очень удачным. 
В дальнейшем проект претерпит 
небольшие конструктивные изме-
нения, появятся съёмные мосты», 
— сказал заместитель генерально-
го директора компании «Рекстрой-
монтаж» Александр КОЗЫРЕВ. 

Также на предприятии разраба-
тывают модели полноприводных 
мотовездеходов «Мастертехно». 
В дальнейшем планируется рас-
ширять ассортимент производи-
мой техники.  

«Руководитель этого предпри-
ятия обратился в объединение ра-
ботодателей Балашихи и заявил о 
желании выкупить участок земли 
под промышленное производство. С 
1994 года компания арендует землю 
и является надёжным плательщи-
ком — она имеет право выкупа. Вме-
сте с главой города готовы разре-
шить эту ситуацию. Предприятие, 
занимающееся выпуском этих ма-
шин, получит легальную основу для 
своего бизнеса. Земля должна вы-
деляться под важный проект. Ру-
ководство «Рекстроймонтажа» 
должно представить маркетинго-
вые исследования по спросу на эту 
технику и бизнес-проект по разви-

тию площадки», — сообщил пред-
седатель Союза промышленников 
и предпринимателей Балашихи 
Игорь СМИРНОВ.  

Компания «Рекстроймонтаж» 
базируется на площади 2,7 гекта-
ра в промзоне микрорайона Кучи-
но. Предприятие начало производ-
ство вездеходной техники в нача-
ле 2019 года. 

Константин РОИК

Победитель бездорожья

БИЗНЕС

Производство вездеходной техники освоили 
на балашихинском предприятии 

Памятник Герою 
Социалистического Труда, 
лауреату Ленинской премии 
и заслуженному строителю 
России Владимиру Ляхову 
открыли в сквере 
в микрорайоне Ольгино. 

Глава Балашихи Сергей Юров, генераль-
ный директор Московского монтажно-
го управления специализированного 

(ММУС) Владимир Гребеньков и дочь Ля-
хова Александра Кургускина возложили к 
монументу цветы. 

«Открытие памятника Владимиру Сте-
пановичу Ляхову — важное событие. Наш го-
род рос вокруг предприятий, создавался ру-
ками их работников. Хочу поблагодарить 
руководство управления за то, что оно соз-
дает в городе важные социальные объек-
ты, вкладывает средства в благоустрой-
ство, в том числе в этот сквер. Владимир 
Ляхов останется в памяти всех поколений, 
которые будут жить в Балашихе», — сказал 
Сергей ЮРОВ. 

Владимир  Ляхов внёс большой вклад в 
развитие Московского монтажного управле-
ния. Он руководил Трестом № 7, в структуру 
которого входило ММУС. Под его началом в 
Железнодорожном построили крупнейшую 
производственную базу треста. С именем Ля-
хова связана прокладка в город газовой ма-
гистрали от газопровода Саратов-Москва. 

В честь Владимира Ляхова рядом с мо-
нументом в сквере установили памятный ка-
мень.  Сергей Юров передал благодарствен-
ные письма от Мособлдумы и городской 
администрации шести работникам управ-

ления, которое отметило 75-летний юби-
лей. Также сотрудникам управления вру-
чили почётные грамоты и благодарности 
от городского Совета депутатов, Торгово-
промышленной палаты.  

«Первый памятник Ляхову уже открыт 
на базе ММУС к столетию отца. Но эта ра-
бота скульптора мне тоже понравилась. Папа 
более 50 лет проработал на предприятии. Он 
был целеустремлённым, надёжным человеком, 
заботился о сотрудниках, обеспечивал их жи-
льём, отправлял в загранкомандировки. И я 
пошла по стопам отца, работала в управле-
нии свыше 20 лет», — сказала Александра 
КУРГУСКИНА. 

Московское монтажное управление 
основано в 1944 году. В советские време-
на ММУС возводило многоэтажные дома в 
Железнодорожном, котельные, строило дет-
ские сады, физкультурно-оздоровительные 
комплексы. Помимо строительства управ-
ление занимается капитальным ремонтом 
и обслуживанием нефтеперерабатываю-
щих заводов, изготовлением металлокон-
струкций, дымовых труб, резервуаров и 
трубных узлов. Среди заказчиков — Лу-
койл, Газпром, Мосэнерго, Росэнерго-
атом. Численность коллектива составляет 
1140 человек. Промышленная база ММУС 
площадью 6,7 гектара расположена в ми-
крорайоне Саввино. 

Константин РОИК

ПАМЯТЬ

Заслуженный строитель
Бюст Героя труда Владимира Ляхова открыли 
в сквере в микрорайоне Ольгино

Вездеход «Ника»
 Скорость — 

     45 километров в час;
 длина — 4 метра;
 ширина — 1,8 метра; 
 масса — 780 килограммов;
 стоимость — 250 тысяч руб.
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Десятерым 
работникам компании 
«Палитра» вручили 
благодарственные 
письма главы 
Балашихи Сергея 
Юрова. Награждение 
провела замглавы 
администрации 
Балашихи 
Анна Божухина. 

«В этом году нашему городу 
189 лет, в следующем году будет 
большой юбилей. В Балашихе де-
лается очень много. От труда 
каждого сотрудника компании за-
висит то, как мы будем жить в 
этом городе, как будут строить-
ся сады, школы и инфраструктура 
нашего города», — сказала Анна 
БОЖУХИНА.

Также обойная фабрика «Па-
литра» получила благодарность 
от Балашихинской комиссии по 
делам несовершеннолетних за 
помощь и поддержку в прове-
дении акции «Собери ребёнка в 
школу». Гендиректор компании 
«Палитра» Антон Орёл поздра-
вил коллектив, отметил сотруд-
ников, добросовестно относя-
щихся к своей работе.

«Городская администрация 
уделяет внимание промышлен-
ности. Мы стараемся быть луч-
шими в лучшем городе, стараем-
ся создавать красивый вид нашего 
предприятия. И конечно же, очень 
горжусь нашим коллективом и 
столь высокой оценкой нашего 

труда. Продукция «Палитры» 
пользуется спросом по всей Рос-
сии — от Камчатки до Калинин-
града», – сказал Антон ОРЁЛ.

В числе награждённых — 
менеджер производственной 
службы Елена Ковалевская. 
В компании она с 2008 года.

«У нас маленький, дружный и 
достаточно молодой коллектив. 
Три человека из нашего отдела по-
лучили благодарность главы за до-
бросовестное отношение к рабо-
те, чем я очень горжусь. Фабрика 
находится рядом с домом, коллек-
тив замечательный, хорошее ру-
ководство, которое помогает нам 
и поддерживает во всём. Поэто-
му и тянет приходить сюда каж-
дый день», — рассказала Елена 
КОВАЛЕВСКАЯ.

Обойная фабрика «Палитра» 
основана в Балашихе в 2002 году 
и является лидером в производ-
стве виниловых обоев в России. 
В год компания производит бо-
лее 25 миллионов рулонов обо-
ев. На территории площадью бо-
лее семи гектаров расположены 
производственные корпуса, склад 
сырья и материалов, склад гото-
вой продукции, вспомогательные 
помещения и офисные здания. 

Дарья ПШЕНКИНА
Фото Ирины ЗУБАРЕВОЙ

Благодарственные письма главы Балашихи 
вручили коллективу обойной фабрики «Палитра»

НАГРАЖДЕНИЕ

Три дорожные 
комбинированные 
машины передали 
в Балашиху по программе 
губернатора Московской 
области Андрея Воробьёва. 

Новая дорожно-уборочная техника на 
базе КамАЗ будет обслуживать 450 
километров дорог. Стоимость машин 

составляет 35 миллионов рублей. Большую 
часть средств на их покупку выделили из об-
ластного бюджета.

«Многофункциональные комбинированные 
дорожные машины могут эксплуатировать-
ся в течение всего года. Зимой техника будет 
чистить дороги, разбрасывать противоголо-
лёдные материалы, вывозить снег. Летом — 
убирать дороги и мыть дорожные ограждения. 
Также можно использовать её как самосвалы. 
Сейчас идёт процедура передачи техники, на-
чать работать на новых машинах планируем в 
ноябре», — сказал заместитель директора му-
ниципального учреждения «Благоустройство-
Балашиха» Николай ЧУПРИНА.

В комплекте с машинами также идут щёт-
ки, ёмкости с насосами, поливальное обору-
дование. Зимой машины оборудуют отвалами 
для очистки снега с дорог, летом установят 
фронтальные щётки с мойками. Щётки и от-
валы ставят 1 ноября или раньше, если вы-
падает снег. Когда ударят заморозки, доро-
ги начнут обрабатывать песчаной смесью с 
добавлением реагента, чтобы не было нака-
та и наледи.

На современных машинах установле-
ны двигатели экологического стандарта 
Евро-5. Работать на новой технике будут кру-
глосуточно.

В 2018 году Балашихе выделили пять 
тракторов по губернаторской программе. 
Кроме них с октября на улицах города уже 
работают три пылесоса на базе КамАЗ, три 

комбинированные машины, три трактора с 
щётками и газели. Всего в зимний период для 
уборки дворов и улиц Балашихи задействуют 
около 150 единиц коммунальной техники.

Алиса ЗВЯГИНА
Фото Ирины ЗУБАРЕВОЙ

Чистые дороги
Три уборочные машины получила 
Балашиха по губернаторской программе

ТЕХНИКА

Славимся трудом

3 комбинированные дорож-
ные машины по губернаторской програм-
ме поставили в Балашиху

450 километров дорог бу-
дет обслуживать новая техника

35 миллионов рублей выде-
лено на их покупку

 ПОЗДРАВИЛИ ВЕТЕРАНОВ

В рамках партпроекта «Старшее по-
коление» партийцы и члены «Молодой 
Гвардии Единой России» поздравили 
ветеранов войны и труда в микрорай-
оне Орджоникидзе.

Торжественная церемония прошла 
в Совете ветеранов. Почётную грамо-
ту за плодотворную работу и активную 
жизненную позицию от балашихинско-
го отделения партии «Единая Россия» 
председателю Совета Наталье Паньки-
ной вручил член местного Политсове-
та Алексей Егоров.

«Вы сделали столько добрых дел, 
что нам приятно с вами общаться, 
чему-то учиться, вместе участвовать в 
общественной жизни. Желаю вам до-
бра, долгих лет жизни, крепкого здоро-
вья и чтобы молодёжь вас всегда цени-
ла, уважала и поддерживала», — сказал 
Алексей Егоров.

Ветеранская организация микро-
района Орджоникидзе насчитывает 238 
человек. Её члены ведут общественную 
работу, встречаются с молодёжью, про-
пагандируют патриотические ценности.

В День пожилого человека ветера-
ны пообщались за чайным столом, об-
судили планы на будущее. 

 УТЕПЛИТЬ КВАРТИРУ

С просьбой помочь с утеплением 
квартиры к члену местного Политсове-
та «Единой России» Галине Ченцовой 
обратилась пенсионерка Ирина Петру-
нина, проживающая на улице Новой в 
микрорайоне Железнодорожный. При-
ём жителей проходил в общественной 
приемной местного отделения партии.  

«Я живу на первом этаже в угло-
вой квартире. Как только опускается 
температура, у меня становится очень 
холодно», — рассказала И. Петрунина.

Горожанка неоднократно обраща-
лась в управляющую компанию, ко-
торая обслуживает многоквартирный 
дом, но пока кардинальных решений 
принято не было.

«Я обязательно встречусь и пере-
говорю по этому вопросу с руковод-
ством управляющей компании, кото-
рая обслуживает дом по улице Новой, 
37. Необходимо обязательно помочь, 
чтобы в квартире зимой было тепло», 
— сказала ГалинаЧенцова.

 ПОДДЕРЖКА ИНИЦИАТИВ

«Единая Россия» готова поддер-
жать инициативы граждан в рамках 
принятия бюджета на 2020 год. До-
полнительно выделенные средства по 
обращениям граждан пойдут на благо-
устройство и строительство социаль-
ных объектов.

Местные отделения партии соби-
рают обращения граждан для решения 
важнейших проблем социальной ин-
фраструктуры.

Жителям Подмосковья предлага-
ют направлять свои предложения в 
местные отделения «Единой России», 
в общественные приёмные партии, к 
депутатам Совета депутатов городских 
округов, депутатам Государственной и 
Московской областной Думы с поже-
ланиями о строительстве новых дет-
ских садов, школ, спортивных объек-
тов и детских площадок.

Также есть возможность обратить-
ся к ответственным за реализацию пар-
тийных проектов «Городская среда», 
«Детский спорт», «Крепкая семья» в 
муниципалитетах.

Направить свои предложения мож-
но до 17 октября.

Общественные приёмные «Единой 
России» ежедневно работают на Пар-
ковой улице, 7 (+7 925 679 9437) и в 
Железнодорожном на  Октябрьской 
улице, 11.

По материалам 
местного отделения партии

«ЕДИНАЯ РОССИЯ»
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Капитальный ремонт 
малого зала Дворца 
культуры «Балашиха» 
планируют завершить 
в феврале 2020 года. 
Об этом стало 
известно на выездном 
совещании с участием 
председателя 
Мособлдумы 
Игоря Брынцалова 
и главы Балашихи 
Сергея Юрова.

Дворец культуры «Бала-
шиха» — основная пло-
щадка для проведения 

городских, областных и между-
народных мероприятий. В учреж-
дении культуры два зрительных 
зала. Большой вмещает свыше 
700 человек, малый рассчитан 
на 250 зрителей. Рабочие при-
ступили к демонтажу верхнего 
слоя стен малого зала. Оба зала 
будут обшиты звукоизоляцион-
ными панелями. Кроме того, по-
сле проведения экспертизы было 
решено поменять деревянные 
полы на монолитные.

«Балашиха — самый большой 
город в Московской области. Он 
должен иметь соответствующий 
дворец культуры. Поэтому при-
нято решение о его реконструк-
ции, выделены средства, проведён 
конкурс, есть подрядчики. Наде-
юсь, что намеченное будет реали-
зовано своевременно, и дети, все 
жители смогут проводить здесь 
досуг, участвовать в различных 
мероприятиях. В планах — все 
дома культуры в Балашихе при-
вести в порядок, чтобы они были 
современными и соответствовали 
всем требованиям, которые дей-
ствуют в Московской области», 
— сказал председатель Мос-
облдумы Игорь БРЫНЦАЛОВ.

Реконструкция началась в се-
редине сентября. Рабочие снима-
ют облицовочную плитку, штука-
турку с внешних стен. Наряду с 
обновлением фасада начался де-
монтаж перекрытий и обновле-
ние кровли. До конца 2019 года 
эти работы планируют завершить.

«В 2018 году правительство 
Московской области приняло ре-
шение о полном капитальном ре-
монте ДК — старой части и более 
современной пристройки. Проек-
тирование предполагает сохра-
нение исторического облика фа-
сада, интересную архитектуру 
внутри здания. Полагаю, уже в 
конце февраля 2020 года мы пол-
ностью отремонтируем старую 
часть здания и приступим к той, 
где сегодня занимаются дети. 
Безусловно, будут определенные 
неудобства, потому что строи-
тельные работы вносят свои кор-
рективы, но к концу 2020 года мы 
должны полностью сдать объект 
с благоустройством прилегающей 
территории», — сообщил глава 
Балашихи Сергей ЮРОВ.

К работам привлекут до 50 
человек. Во дворце культуры об-
новят фойе, трубы отопления, 
пожарную сигнализацию и венти-
ляцию, установят камеры видео-
наблюдения и восстановят леп-
нину. Также генподрядчик начал 
разработку проекта монтажа сла-
боточных инженерных систем.

«Проект уже был, достался 
нам от подрядчиков, там есть не-
которые замечания, поэтому мы 
разрабатываем свой. По фасаду, 
пока погода позволяет, занима-
емся черновой отделкой. Покра-
ску мы оставляем на весну, пото-
му что по нормам температура 
должна превышать пять граду-
сов. До конца декабря мы завер-
шим визуальный вид малого зала 
— потолок, стены, пол. Обору-
дование и мебель будут завозить 
позже», — рассказал начальник 
участка строительной компании 
«Новый век» Анвар КАФАРОВ.

Дворец культуры «Балашиха» 
построен в 1954 году. Площадь 
учреждения культуры — почти 7 
тысяч квадратных метров. В раз-
личных кружках здесь занимаются 
почти полторы тысячи детей. На 
реконструкцию объекта выделе-
но около 345 миллионов рублей.

Константин РОИК

РАЗВИТИЕ

Культурный центр
Капремонт малого зала Дворца культуры 
«Балашиха» завершат до весны 2020 года

Проект Проект
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Семинар «Сердечные дела 
пожилого человека» провели 
в общественно+политическом 
центре Железнодорожного. 
Встречу с жителями 
микрорайона организовали 
Общественная палата 
Балашихи, Центр здоровья 
Балашихинской областной 
больницы и городское 
отделение партии 
«Единая Россия». 

«Традиционно проходят семинары, ко-
торые посвящены одной из тем здоровья. 
Мы обсуждали гипертонию, женское и 
мужское здоровье. Сегодня рассказали о 
первых признаках инфаркта, о предупре-
ждающих факторах развития гиперто-
нической болезни, договорились, что се-
минары будут проходить ежемесячно на 
площадке общественно-политического 
центра», — сказала председатель Об-
щественной палаты Балашихи Елена 
ЖАРОВА. 

Семинар посетили около 50 человек 
преимущественно пожилого возраста. 
Желающие могли бесплатно проверить 
своё здоровье. Медики провели клиниче-
ские исследования крови, проверили ар-
териальное давление, уровень холестери-

на и глюкозы в периферической крови, 
измерили рост и вес участников. С по-
мощью кардиовизора делали кардио-
граммы, проводили обследование рото-
вой полости на раннее выявление онко-
логических заболеваний. Заведующая 
поликлиническим отделением восстано-
вительной медицины и реабилитации Ба-
лашихинской областной больницы Ирина 
Раглинская дала рекомендации по про-
филактике заболеваний. 

«Приехали сюда со своим портативным 
оборудованием. Всем нашим пожилым слу-
шателям мы посоветовали следить за своим 
давлением, питанием, уменьшать количе-
ство соли в пище. Чтобы давление держа-
лось в норме, регулярно проходить обследо-
вания и посещать своего терапевта, вести 
дневник самоконтроля для записи цифр дав-
ления – это будет полезно врачу для кор-
ректировки назначаемой терапии», — рас-
сказала Ирина РАГЛИНСКАЯ.

По губернаторской программе «Ак-
тивное долголетие» в Железнодорожном 
планируется организовывать и прово-
дить «Школу оптимального здоровья». 

Константин РОИК

Полезный семинар
О профилактике сердечных заболеваний 
рассказали жителям Балашихи

ПРОФИЛАКТИКА

Мемориальную доску 
герою Российской 
Федерации Анатолию 
Дорофееву 
торжественно открыли 
в Балашихе 9 октября. 
Её разместили на доме 
№10 по улице 
Смельчак, где жил 
ветеран Великой 
Отечественной войны. 
Участники акции 
возложили цветы и 
почтили память героя.

В  апреле 1945 года гвардии-
майор Дорофеев со сво-
им батальоном захватил 

и удерживал плацдарм на Бал-
тийской косе до подхода глав-
ных сил. Его бойцы отбили не-
сколько атак противника, взяли 
в плен  480 немецких солдат и 

офицеров. В этом бою Анатолий 
Дорофеев получил третье ране-
ние за войну. В числе шестерых 
товарищей он был представлен к 
званию Героя Советского Союза. 
Но, так как он был женат на до-
чери врага народа, в присвоении 
звания героя ему отказали. Выс-
шую награду он получил только 
в 1995 году.

Памятную табличку на фа-
саде дома, в котором жил герой 
с 1973 года, установили по ини-
циативе родственников при уча-
стии администрации Балашихи 
и военно-исторического обще-
ства. Почтили память солдата его 

родственники, бывшие соседи и 
юнармейцы Балашихи.

«Установка мемориальной та-
блички — очень важное событие 
для всех нас. Наша задача — пом-
нить о подвиге, который совер-
шили солдаты, офицеры, внесшие 
огромный вклад в общую победу на-
шей страны над фашистской Гер-
манией», — сказал начальник тер-
риториального отдела по Южной 
Балашихе Вадим КУЗНЕЦОВ.

С благодарностью и гордо-
стью вспомнила заслуги Анато-
лия Дорофеева перед отечеством 

и подвиги героя его большая се-
мья. Сын ветерана Александр До-
рофеев рассказал и о его личных 
качествах.

«Мой отец создал прекрас-
ную семью, вырастил детей, вну-
ков, продолжающих его путь и 
военную династию, участвовал в 
жизни Балашихи. Ордена и меда-
ли говорят о многом. Он возглав-
лял передовой отряд, был коман-
диром батальона. За то, что он 
женился на дочери врага народа, 
расстрелянного в 1937 году, дать 
звание Героя России ему отказа-
лись, но спустя 50 лет он всё-таки 

его получил. А сейчас и мемориаль-
ную доску установили, и память об 
отце будет жить», — поделился 
Александр ДОРОФЕЕВ.

Анатолий Васильевич До-
рофеев — полковник, офицер-
гвардеец Советской армии, Герой 
России, участник Великой Отече-
ственной войны. В составе свое-
го подразделения освобождал Бе-
лоруссию, Прибалтику, Польшу. 
Особенно отличился в Восточно-
Прусской наступательной опера-
ции при взятии города-крепости 
Кёнигсберга и военно-морской 
базы Пиллау. Трижды был ранен 
в боях.  Его именем названы ули-
цы в Балашихе и Калининграде.

Дарья ПШЕНКИНА

Подвиг под Кёнигсбергом

ПАМЯТЬ

Мемориальную доску Герою России Анатолию 
Дорофееву открыли в Балашихе
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Благодарственные 
письма главы 
Балашихи Сергея 
Юрова получили 
6 сотрудников компании 
Rockwool. Вручение, 
приуроченное 
к прошедшему 
Дню города, провела 
замглавы 
администрации 
Балашихи 
Анна Божухина.

«В следующем году мы будем 
юбилярами, городу исполнит-
ся 190 лет.  В преддверии этой  
даты и в связи с прошедшим Днём 

города мы награждаем особо от-
личившихся работников. Ком-
пания Rockwool – достаточно 
крупное и весьма успешное пред-
приятие, занимающее лидирую-
щие позиции на рынке», — сказа-
ла Анна БОЖУХИНА.

Ге н д и р е к т о р  к о м п а н и и 
Rockwool в России Марина Пото-
кер также поздравила коллектив, 
отметив хорошую работу специ-
алистов.

«Для людей, которые много 
лет трудятся на предприятии, 
быть отмеченными городом — 
очень серьёзное достижение. Они 
каждый день придумывают что-
то новое для развития компании, 
тратят своё время и знания на 
обучение новых людей, присоеди-
няющихся к нам. Для коллег это 

важное признание», — сказала 
Марина ПОТОКЕР.

Одна из награждённых — ве-
дущий инженер Надежда Моисе-
ичева. Она работает в компании 
с 2002 года, проводит оценку ка-
чества выпускаемой продукции.

«От того, какую продукцию 
мы выпустим на рынок, зависит 

отношение клиента. Работа мне 
очень нравится, всегда с удоволь-
ствием прихожу сюда, общаюсь с 
коллегами, предлагаю что-то но-
вое. Такую серьезную награду мне 
вручили впервые», — считает На-
дежда МОИСЕИЧЕВА.

Завод Rockwool в Балашихе 
— крупнейшее производственное 

предприятие Московской обла-
сти и активный участник соци-
альных проектов и программ по 
благоустройству. На производ-
стве изолирующих материалов 
на основе каменной ваты трудит-
ся более 500 человек.

Дарья ПШЕНКИНА
Фото Ирины ЗУБАРЕВОЙ

Лидер рынка
Благодарности главы Балашихи 
вручили сотрудникам 
компании Rockwool 

ПРОМЫШЛЕННОСТЬ

Педагог Ольга Бойкова 
из балашихинской школы №30, 
расположенной 
в микрорайоне Авиаторов, 
получила премию 
губернатора Московской 
области «Лучший учитель+
предметник». Ольга Бойкова 
преподаёт историю уже 
пять лет, последние два 
года обучает школьников 
по сингапурской методике.

«Главная особенность сингапурского об-
разования — это сотрудничество учителя 
и ученика, а также сотрудничество между 
учениками. Самое важное в этой методике — 
раскрыть потенциал ребёнка. На таких уро-
ках не учитель рассказывает тему, а ученик 

сам добывает информацию, раскрывается и 
может передать свои знания одноклассни-
кам», — рассказала «Большой Балашихе» 
Ольга БОЙКОВА.

Формат урока отличается от тради-
ционного: ученики формируются в мини-
группы из четырёх человек, вместе работают 
на уроке, делятся мнениями и ищут ответы 
на вопросы учителя. Одноклассники могут 
общаться друг с другом. В сингапурской ме-
тодике много игровых элементов, а учебный 
материал воспринимается легче в игровой 
форме. Дети стали более открытыми, научи-
лись лучше формулировать мысли, отстаи-
вать свою точку зрения — методика предпо-
лагает, что каждый выскажется.

«Мне нравится, что мы работаем в ко-
мандах. На многих уроках мы сидим в парах, 
и нам запрещают разговаривать, а здесь мы 
должны это делать. Ты узнаёшь мнение свое-
го собеседника, делишься своим, в итоге полу-
чается полноценный ответ», — отметил уче-
ник девятого класса Владислав МАМАЕВ.

Идея внедрить новую методику возник-
ла два года назад, когда Ольга Бойкова посе-
тила двухдневный семинар. Его проводили 
педагоги из Сингапура. Преподавательни-
це понравился подход, предложенный син-
гапурскими коллегами, она заинтересова-
лась методикой.

«Нам предложили научиться применять 
эту методику в рамках программы министер-
ства образования «Эффективные приёмы раз-
вития у учеников навыков и компетенций ХХI 
века». Для обучения выбрали сорок педагогов 
из Московской области, я вошла в их число. 
Мы обучались около недели в Королёве, испы-
тывали на себе новые техники, чтобы оце-
нить эффективность методики и применять 
её на уроках», — сказала Ольга Бойкова.

Прошедшие обучение педагоги ездят 
по Подмосковью и обучают необычной ме-
тодике коллег. Тренинги обычно проходят 
во время каникул. Ольга Бойкова обучала 
сингапурской методике преподавателей в 

Бронницах, Жуковском, Ногинске, Орехово-
Зуево, Павловском Посаде, Реутове. В школе 
№30 около 30-40% учителей тоже прошли 
тренинги и применяют на уроках сингапур-
скую методику.

«Нас недавно объединили со школой №24 
в микрорайоне Гагарина. К нам пришли новые 
педагоги, к тому же в том здании преподают 
специалисты, которые не знакомы с методи-
кой. Поэтому ближе к каникулам проведём 
ещё один тренинг», — поделилась планами 
заместитель директора школы №30 Мари-
на ЛУКЬЯНЧУК.

Сингапурская методика предполагает, 
что дети изучают новый материал самосто-
ятельно, каждый обучающийся по очереди 
играет роль учителя и ученика, а педагог слу-
шает по очереди учащихся, оценивает их, 
корректирует, помогает и направляет. Впер-
вые в России сингапурский метод примени-
ли в 2013 году.

Алиса ЗВЯГИНА

По сингапурской методике

ОБРАЗОВАНИЕ

Учитель истории из Балашихи получила губернаторскую премию
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ОБЩЕСТВО

Число 
зарегистрированных 
преступлений в 
Балашихе сократилось 
на пять процентов. 
Положительная 
динамика отмечается 
в Железнодорожном 
и Реутове. 

Об этом стало известно на 
подведении итогов рабо-
ты Межмуниципального 

управления МВД России «Бала-
шихинское» за первые девять ме-
сяцев 2019 года. 

«Мы подвели итоги работы му-
ниципального управления «Балаши-
хинское» за девять месяцев. Есть 
определенные результаты. У нас в 
данный период времени уменьшилось 
количество нераскрытых престу-
плений против личности, уличных. 
Мы проводим передислокацию сил 
и нарядов в зависимости от коли-
чества и мест преступлений. Кол-
лектив работоспособный и готов 
выполнять поставленные задачи», 
— пояснила «Большой Балашихе» 
начальник штаба Межмуници-
пального управления МВД Рос-

сии «Балашихинское» полковник 
внутренней службы Ирина МЕЛЬ-
НИКОВА.

В 2019 году зафиксировано 2932 
преступления. Это на 155 меньше, 
чем в 2018-м. Лучших показате-

лей добились в Реутове, где чис-
ло преступлений упало на 12%. 
При этом раскрываемость престу-
плений увеличилась. Это касает-
ся краж и угонов автотранспорта, 
разбойных нападений и мошенни-
честв. А вот раскрываемость квар-
тирных краж снизилась на 8%. В це-
лом число краж, как квартирных, 
так и транспортных средств, сокра-
тилось на 13%. Снизилось количе-
ство умышленных убийств, изна-
силований и грабежей. Наилучших 
результатов в этом направлении до-
бились отделы полиции в микро-
районах Салтыковка и Заря. 

На 25% выросло число престу-
плений, связанных с незаконным 
оборотом наркотиков. Меньше 
стали нарушать закон в состоя-
нии алкогольного опьянения и 
несовершеннолетние. Снизилось 
количество ДТП и пострадавших 
в них людей. В охране обществен-
ного порядка участвовали 439 со-
трудников полиции.

Заместитель главы Балашихи 
Олег Бурлин наградил почётными 

грамотами Мособлдумы двоих по-
лицейских. Ещё пятеро получили 
грамоты от лица главы Балашихи 
Сергея Юрова. В честь празднова-
ния 300-летия со Дня образования 
подразделений по вопросам мигра-
ции награждены четверо сотрудни-
ков правоохранительных органов. 

«Балашихинское подразделение 
миграционной службы делает боль-
шую работу. В части города посеще-
ние иностранцами ограничено, это 
регламентировано постановлением 
правительства 1992 года. Планиру-
ем открыть отдельные территории 
в городском округе для свободного 
посещения иностранцами», — со-
общил Олег БУРЛИН.

На подведении итогов тради-
ционно отметили территориальное 
подразделение, достигшее лучших 
результатов в борьбе с преступно-
стью. Переходящий кубок и ди-
плом «Лучшее подразделение» вру-
чили отделу полиции по Реутову. 
Второе место заняли полицейские 
Железнодорожного, на третьем — 
их коллеги из микрорайона Заря. 
Также троим сотрудникам полиции 
вручили ключи от служебных ав-
томобилей. 

Константин РОИК

Количество зарегистрированных преступлений 
в Балашихе сократилось на пять процентов

МВД

Именитая фигуристка 
Екатерина Боброва провела 
тренировку на льду 
спортивного комплекса 
«Никольское» в Балашихе 
для маленьких пациентов 
лечебно+реабилитационного 
научного центра «Русское 
поле» из Чеховского района. 

Там проходят реабилитацию после пе-
ренесённых онкологических заболе-
ваний дети со всей России.  

«Я бесконечно рада, что сегодня моими 
первыми учениками стали эти дети. Они меч-
тали постоять на коньках, но даже не ду-
мали, что смогут это сделать. Мы помогли 
мальчикам и девочкам поверить в свои силы 
и почувствовать вкус к жизни. Сегодня они 
катались сами и даже делали небольшие вра-
щения. Блеск в глазах детей только подтвер-
дил, что любое доброе дело приносит положи-

тельный результат», — сказала Екатерина 
БОБРОВА.

Олимпийская чемпионка является послом 
благотворительного фонда «Футболка дарит 
жизнь», и вместе со своим мужем фигури-
стом Андреем Депутатом они частые гости 
детских домов и реабилитационных центров.

«Сегодняшнюю акцию мы назвали «Испол-
няй мечты». Мы  приглашаем к больным де-
тям спортсменов и на их примере рассказыва-
ем о том, чего они добились огромным трудом. 
Зарядить энергией и дать детям силы бороть-
ся — наша главная цель. Во время занятий 

мы вручаем каждому ребёнку паспорт же-
лания, где он пишет о своей спортивной меч-
те. Сегодня одну из них мы постарались вы-
полнить», — сказала программный директор 
благотворительного фонда «Футболка дарит 
жизнь» Елена УЛЬРИХ.

В этот день фонд подарил несколько пар 
коньков для детей  центра «Русское поле», 
чтобы у ребят была возможность вновь про-
катиться по льду.

«Встреча с именитыми фигуристами се-
годня — это большая  эмоциональная и пси-

хологическая поддержка для наших детей и  
родителей. Спасибо огромное!» — сказала На-
талья ЛАПШИНА, мама девочки Арины из 
Красноярска.

Теперь школа фигурного катания олим-
пийской чемпионки Екатерины Бобровой 
появилась в Балашихе на улице 7-я Верх-
няя линия в микрорайоне Никольско-
Архангельский.

«Это самое лучшее место для занятий 
и тренировок. Мы благодарны Балашихе за 
гостеприимство», — сказала олимпийская 
чемпионка. 

Заслуженный мастер спорта России Ека-
терина Боброва  выступала в танцах на льду 
в паре с Дмитрием Соловьёвым. Семикрат-
ная чемпионка России, чемпионка Европы, 
бронзовый призёр чемпионата мира, олим-
пийская чемпионка 2014 года в Сочи,  сере-
бряный призёр Олимпийских игр 2018 года 
в командных соревнованиях. 

Валентина ЧУБЕНКО

Исполняя мечты
Олимпийская чемпионка по фигурному 
катанию Екатерина Боброва провела 
мастер+класс в Балашихе

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

Раскрываемость преступлений
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 НАУКА МАТЕРИНСТВА

Обучение в «Школе матерей» про-
ходит в родовспомогательных учреж-
дениях Балашихи. С начала 2019 года 
обучение прошли 395 будущих мам. Из 
них 355 посещали занятия в Москов-
ском областном перинатальном цен-
тре и 40 – в балашихинском роддоме.

Беременные женщины получают 
информацию обо всех периодах бере-
менности и этапах развития плода, о 
происходящих в организме женщины 
изменениях. Школы будущих матерей 
работают бесплатно. 

С начала 2019 года обучение в 
«Школах матерей» в женских кон-
сультациях, роддомах и перинаталь-
ных центрах Подмосковья прошли бо-
лее 25 тысяч женщин.

 ЖИТЕЛИ ПРОТИВ
    «НАЛИВАЕК»

Более 300 балашихинцев поддер-
жали идею запрета магазинов по про-
даже алкоголя в домах.  Молодогвар-
дейцы из Балашихи и представители 
партии «Единая Россия» собрали под-
писи жителей города в поддержку за-
конопроекта о запрете продажи алко-
голя в небольших торговых точках на 
первых этажах многоквартирных до-
мов. Пикет «Нет наливайкам» провели 
на железнодорожной станции Балаши-
ха. «Наливайками» называют неболь-
шие магазины в многоквартирных до-
мах, торгующие алкоголем на розлив 
и на вынос, поводом для начала борь-
бы с которыми стали многочисленные 
жалобы граждан. Людей не устраивает, 
что у них под окнами, нередко в ноч-
ное время, нарушается порядок из-за 
распития алкоголя, купленного в та-
ких торговых точках.

 ПЕСНЯ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ

Концертом, посвящённым Дню 
учителя, поздравили балашихинцев в 
парке «Пехорка» 5 октября. Для них 
выступили воспитанники вокальной 
студии «Вера Надежда Любовь».

Более 200 горожан пришли на кон-
церт. Балашихинцы аплодировали твор-
ческим номерам вокалистов. Взрослые и 
дети участвовали в викторине на знания 
по предметам школьной программы. 
Правильно ответившие на все вопро-
сы получили около десяти сертифика-
тов на обучение в студии вокала.

Профессиональный праздник ра-
ботников сферы образования отмеча-
ется в России с 1965 года каждое пер-
вое воскресенье октября.

НОВОСТИ  

Лучших работников 
федерального 
распределительного 
центра «Спортмастер+
Логистик» наградили 
в Железнодорожном. 
Благодарственные 
письма за 
многолетний 
добросовестный 
труд, высокий 
профессионализм 
от главы Балашихи 
Сергея Юрова 
получили девять 
работников 
предприятия.

«Распределительный центр 
«Спортмастер-Логистик» — это 
большой складской комплекс, где 
трудятся около двух тысяч чело-
век. Он постоянно развивается, 
имеет хорошие производственные 
показатели. Налоговые отчисле-
ния в бюджет Балашихи состави-
ли порядка ста миллионов рублей. 
Мы благодарны людям за их труд и 
ответственное отношение к делу. 
Для нас очень важно, что многие 
работники являются местными 
жителями», — отметила замести-
тель главы администрации Бала-
шихи Анна БОЖУХИНА.

Предприятие планирует рас-
ширить территорию складов и 
создать дополнительные рабо-
чие места. На первом этапе там 
смогут работать около 300 чело-
век, в дальнейшем — ещё больше.

Федеральный распредели-
тельный центр «Спортмастер-
Логистик» занимает в Балаши-

хе около 24 гектаров земли. Это 
120 тысяч квадратных метров 
производственных, складских и 
технических помещений. Еже-
годно через логистический ком-
плекс проходит до 200 миллио-
нов единиц товара.

«Нам удалось наладить ав-
томатизированную систему сор-
тировки и распределения про-
дукции. Общая протяжённость 
конвейерной линии — около 18 ки-
лометров. Планируется расшире-

ние складского комплекса ещё на 
30 гектаров, где в основном бу-
дут организованы хранилища и 
отделения первичной обработки 
продукции», — рассказал руково-
дитель распределительного ком-
плекса Алексей ПРОХОРОВ.

Одна из награждённых бла-
годарственными письмами главы 
Балашихи — оператор механизи-
рованных и автоматизированных 
складов отдела приёмки мелко-
габаритных товаров Елена Ма-
лахова. В Железнодорожный она 
приехала из посёлка Палех Ива-
новской области.

«За тринадцать лет я приоб-
рела большой производственный 
опыт, многому научилась. Работа 
нравится, очень довольна нашим 
дружным коллективом. Спасибо 
руководству, что оно отмечает 
наш труд и замечает наши до-
стижения!» — поблагодарила 
Елена МАЛАХОВА.

Средняя заработная плата на 
предприятии составляет 40 ты-
сяч рублей. Более 40% работни-
ков — жители Балашихи.

«В нашем отделе приёмки ра-
ботает порядка двухсот человек. 
Это операторы, товароведы, груз-
чики, водители. Считаю, что про-
изводство у нас на высшем уров-

не, всё автоматизировано, труд 
операторов очень облегчил кон-
вейер, он у нас на всей террито-
рии складского комплекса — очень 
удобно. Условия труда достойные 
— хорошая зарплата, своя столо-
вая, спортивный зал», — подели-
лась руководитель направления 
приёмки жительница Железнодо-
рожного Елена КУПЦОВА.

Также в этот день за благо-
творительную помощь и под-
держку в проведении акции 
«Собери ребёнка в школу» ру-
ководству компаний «Спортма-
стер» и «Спортмастер-Логистик» 
вручили благодарственные пись-
ма Московской областной комис-
сии по делам несовершеннолет-
них и защите их прав.

Складской и сортировоч-
ный логистический комплекс 
«Спортмастер-Логистик» рас-
полагается на Новомилетском 
шоссе в Железнодорожном с 
2003 года. Это главный распре-
делительный центр компании, 
откуда товары поступают в сеть 
магазинов по всей России, в Бе-
лоруссию и Казахстан. Федераль-
ная розничная сеть магазинов за-
нимает около 20% российского 
рынка спорттоваров.

Валентина ЧУБЕНКО

Всё для спорта
Работникам федерального распределительного 
центра вручили благодарности главы Балашихи

ЭКОНОМИКА
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ЛЮДИ  ГОРОДА

В преддверии 
Международного 
дня пожилых людей 
в Егорьевске подвели 
итоги регионального 
конкурса среди 
пожилых граждан 
«Ты супер!». 
Жительница Балашихи 
Рита Кунцевич, 
которой 14 октября 
исполняется 80 лет, 
успешно прошла 
отборочный, 
зональный и заочный 
этапы конкурса и стала 
одним из финалистов. 

На конкурс, который про-
ходил в рамках областной 
программы «Активное дол-

голетие», подали около полутора 
тысяч заявок со всего Подмоско-
вья, в отборочных этапах участво-
вало 263 человека. Специальная 
комиссия провела оценку порт-
фолио победителей трёх туров, 
посмотрела видеопрезентации и 
определила восемь финалистов. 
Ими стали активные пенсионеры 
из Балашихи, Долгопрудного, Его-
рьевска, Красногорска, Лотошино, 
Лобни, Серпухова, Чехова. Презен-
тации Риты Кунцевич «Мой пор-
трет», «Семейный альбом», «Я – 
активный гражданин», «Портфель 
достижений» получили достойную 
оценку жюри. В финале конкурса 
она набрала 249 баллов и стала тре-
тьей в женской группе участниц.

О КОНКУРСЕ 
И НЕ ТОЛЬКО

«Участвовать в конкурсе я ре-
шила при поддержке отделения 
дневного пребывания для пенсио-
неров Межмуниципального ком-
плексного центра социального об-
служивания населения, что на улице 
Свердлова, 9 в Балашихе. Очень бла-

годарна всем за помощь и добрые 
слова. Я увлечённый человек, не могу 
сидеть на месте, всегда стараюсь 
быть в центре каких-то событий. 
Жизнь интересна, если ты сам про-
являешь к ней интерес», — сказала 
Рита КУНЦЕВИЧ. 

Её активности можно только по-
доброму позавидовать. Редко кто 
может с таким задором танцевать 
матросский танец «Яблочко», от-
бивая ритм ногами, как в чечётке. 
Она танцует его уже многие годы. 
Вот и на финальном этапе конкур-
са «Ты супер!» этот танец вызвал 
шквал аплодисментов зрителей. 
Чистота и изящество техники сте-
па, виртуозные движения в гармо-
нии с музыкой всегда воплощают-
ся в зрелищное действие. А если 
учесть, что танцору 80 лет, остаёт-
ся только удивляться такому задору.

СЕРЕБРЯНЫЙ 
ВОЛОНТЁР

Визитная карточка Риты Кун-
цевич — это рассказ о её активной 
жизни. Она серебряный волонтёр 
Подмосковья и в отделении днев-
ного пребывания для пенсионеров в 
Балашихе ведёт литературный кру-
жок и поёт в двух хоровых коллек-
тивах: «Зареченские напевы» от-
деления дневного пребывания и 

«Песня в строю» досугового центра 
«Солнышко». А ещё десять лет пела 
в хоре «Ивушка» КДЦ «Подмосков-
ные вечера» (теперь это академиче-
ский хор ветеранов). Она постоян-
ный участник городских, районных 
и областных мероприятий и фести-
валей. Среди них конкурс патрио-
тической песни «Звезда Отечества», 
литературный конкурс «Венок По-
беды» и многие другие. 

«В 2011 году Рита Александров-
на победила в муниципальном кон-
курсе «А ну-ка, бабушки», в 2012 и 
2014 годах стала «Супербабушкой 
Балашихи». Она дважды была лау-
реатом конкурса «Майский вальс» в 
номинациях танцы и песни. В 2015 
году получила диплом I степени в го-
родском конкурсе-фестивале испол-
нителей авторской песни и стихов 
«В памяти, в сердце, в песне…», по-
свящённом 70-летию Великой По-
беды. В 2019 году представляла Ба-
лашиху в областном конкурсе для 
пожилых людей и инвалидов «Тан-
цы без границ» Даже на отдыхе она 
всегда участвует в художественной 

самодеятельности — поёт в карао-
ке, исполняет частушки, народные 
песни. География её поездок широка: 
Кустанай, Анапа, Кострома, горо-
да Московской области. И оттуда 
она привозит благодарности и гра-
моты», — рассказала замдиректора 
Межмуниципального комплексно-
го центра социального обслужива-
ния населения Ирина КУЗИНА.

Мы встретились с Ритой Алек-
сандровной в её квартире на ули-
це Свердлова в Балашихе. Разго-
варивали о жизни, рассматривали 
фотографии. Человек, за плечами 
которого уже восемь десятков лет, 
может рассказать много интерес-
ного и поучительного… 

РОДОМ 
ИЗ КАЗАХСТАНА

Она родилась в 1939 году в 
Алма-Ате. Отец Риты в 1935 году 
окончил высшую школу профдви-
жения ВЦСПС в Москве, и его от-
правили по распределению в Казах-
стан. Молодой специалист попал в 
Дорпрофсож. Так назывался дорож-
ный комитет профсоюза работни-
ков железнодорожного транспорта. 
Однако долго ему там работать не 
пришлось, через четыре с полови-
ной года отец, к сожалению, умер. 
Аграфена, мать Риты, в 23 года 
осталась вдовой с двумя детьми. 

«Имя папы Асан, но все его на-
зывали Александр. Он познакомился 
с мамой в Москве. В силу семейных 
обстоятельств маме рано пришлось 
уйти из дома на заработки, вначале 
была нянькой в семье, а потом по-
шла работать на завод. Поженив-
шись, родители уехали в Алма-Ату 
по месту распределения отца. Ког-
да его не стало, моему брату Ста-
ниславу было три с половиной года, 
а мне всего полтора месяца. Впере-
ди — страшные годы Великой Оте-
чественной войны. Мама работала 
официанткой в столовой команд-
ного состава высшего управления 
железной дороги. Там вместе с ней 

Нам года — не беда
Супербабушке из Балашихи Рите Кунцевич — 80 лет

ДОЛГОЛЕТИЕ

Основная цель конкур-
са от 65 лет и старше 
«Ты супер!» —  поддерж-
ка активного  образа 
жизни граждан пожило-
го возраста, сохранение 
их физического здоровья. 
Он проводился в четыре 
этапа: отборочный, зо-
нальный, заочный и фи-
нальный с 29 июля по 25 
сентября 2019 года. Ор-
ганизатор — министер-
ство социального разви-
тия Московской области. 

Семья Кунцевич: Рита с мужем Виктором, сыном Константином и дочкой Верой Матросский танец «Яблочко»

«Рябинка» — конкурсное фото
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трудилась и мать политика Вла-
димира Жириновского», — расска-
зывает Рита Кунцевич.

Казахстан хоть и был далеко от 
фронтовой полосы, всё равно люди 
ощущали на себе лишения и поте-
ри: на фронт было мобилизовано 
около 25 процентов населения. 
Сюда эвакуировали многие заво-
ды, здесь работали крупные воен-
ные госпитали. 

КОМСОМОЛЬСКАЯ 
СТРОЙКА

В 1955 году после восьми клас-
сов Рита поступает в железнодо-
рожный техникум и после его 
окончания в 1959 году по ком-
сомольской путёвке попадает на 
строительство железной дороги 
Москва-Пекин, которую строи-
ли две страны одновременно. Это 
было Алма-Атинское отделение 
казахстанских железных дорог 
Туркестано-Сибирской магистра-
ли, расположенное на участке Ак-
тогай — Достык (по-казахски так 
назывался посёлок Дружба). 

«Тогда железную дорогу, вокзал, 
жилые дома, социальные объекты, 
бытовые помещения, склады строи-
ли люди разных национальностей и 
народностей — латыши, украинцы, 
белорусы, дагестанцы, лезгины, хев-
суры, лакцы, кумыки и многие дру-
гие. Я была и старшим весовщиком, 
и заместителем начальника стан-
ции. Составляли поезда, грузили ва-
гоны, отправляли грузы. Было про-
ложено 308 километров железной 
дороги из 312 необходимых. Оста-
вался совсем небольшой участок, но 
стройку из-за расстройства добро-
соседских отношений между СССР 
и Китаем пришлось свернуть», — 
вспоминает Рита Александровна.

Эхо советско-китайского раско-
ла 1956 года докатилось и до желез-
ной дороги через Джунгарские во-
рота. В 1959 году станция Достык 
хоть и была построена, но китай-
ская Ланьсиньская железная дорога, 
к сожалению, так и не была продле-
на до границы Казахстана. Стройку 
заморозили на тридцать лет.

«Нам дали понять, что рабо-
ты больше нет и мы можем от-
правляться домой. Моё знаком-
ство с будущим мужем Виктором 
как раз произошло на этой истори-
ческой стройке. Хоть я там я поте-

ряла работу, но обрела семью», — 
добавила пенсионерка.

После двух лет работы на ком-
сомольской стройке Рита вернулась 
с мужем в Алма-Ату. Жили внача-
ле у матери в коммунальной квар-
тире с общей кухней на 13 человек. 
Рита работала в системе железно-
дорожного транспортного строи-
тельства, а муж был автомехаником. 
Более 13 лет он отработал в военко-
мате и даже дважды ездил с гума-
нитарной помощью в Афганистан. 
Из коммунальной квартиры моло-
дая семья вначале переехала в обще-
житие квартирного типа, а когда у 
них уже было двое детей, Кунцевичи 
получили двухкомнатную квартиру. 

ПЕРЕСТРОЙКА 
И ОТЪЕЗД

Казахстан последним из союз-
ных республик провозгласил не-
зависимость в декабре 1991 года, 
однако задолго до этого, в 1986 
году, там прошли массовые вол-
нения, известные как Желтоксан. 
Были они ответом на определён-
ные решения центра и назначе-
ние на должность первого секре-
таря компартии Казахстана вместо 
Динмухамеда Кунаева Геннадия 
Колбина, никогда не работавше-
го в республике. Многие тогда уе-
хали из страны, в их числе и Кун-
цевичи. Рита к этому времени уже 
успела 29 лет поработать в систе-
ме книжной торговли, была реви-
зором, главным бухгалтером, там 
ушла на пенсию. После переезда 
первые шесть лет с 1994 по 2000 
годы семья жила в Калуге.

Не всё в жизни Риты Алексан-
дровны было гладко, потерь при-
шлось пережить немало: брат, 
мама, дочь, муж. Больше всего бо-
лит душа за дочь Веру. Эта душев-
ная рана не заживает до сих пор. 
Вера занималась журналистикой, 
подавала большие надежды, ездила 
в зарубежные командировки, а в 39 
лет её не стало — однажды она уже 
перенесла инфаркт, второго серд-
це не выдержало. Сын Константин 
вот уже 20 лет живёт с семьёй в Ка-
наде. Сейчас большая радость для 
матери и бабушки — поговорить с 
сыном и внуками по скайпу.

«Я и компьютер-то освоила 
вначале только для того, чтобы с 
родными общаться. Они хоть и при-
езжают ежегодно, но видеться и го-
ворить с ними хочется чаще. Каж-

дый день разговариваем по скайпу. 
Так и я у них под присмотром, одно-
классников и однокурсников с помо-
щью Интернета нашла, общаемся, 
делимся своими мнениями, расска-
зываем про жизнь, увлечения. И по-
читать можно что-то интересное. 
Полезная эта штука — компью-
тер», — утверждает пенсионерка.

ЧЕТВЕРТЬ ВЕКА 
С БАЛАШИХОЙ

В нашем городе Рита Кунце-
вич живёт уже двадцать пять лет. 
Первое время работала билетёром 
в кинотеатре «Заречье». Позже по 
рекомендации тогдашнего директо-
ра Лидии Шамрай стала там вести 
культурные мероприятия и ветеран-
ские встречи. Сценарии к празд-
никам составляла сама, их у Риты 
Александровны великое множество, 
на все случаи жизни. Она подбирала 
интересные темы, стихи, готовила 
разнообразную информацию. Раз-
носторонние увлечения и таланты 
в 2007 году привели Риту Кунцевич 
в «Родное Подмосковье» на Сверд-
лова, 9. Ныне это отделение днев-
ного пребывания для пенсионеров 
и инвалидов Межмуниципального 
КЦСОН. Там она девять лет прора-
ботала культорганизатором. 

«Как-то пригласила меня тог-
дашний директор Елена Горелова и 
говорит, что к мероприятию в би-
блиотеке надо подобрать частушки 
про чай. Я, конечно, туда сходила, 
но ничего не нашла и решила напи-
сать частушки сама. Получилось 
складно и весело, до сих пор поём 
их во время чаепитий. Музыку по 
слуху и ритму тоже всегда подби-
рала. Постепенно так разучила око-
ло 40 произведений, — делится быв-
ший культорганизатор.

Встречи с творческими людь-
ми, выезды с концертами в шко-
лы, библиотеки города, организа-
ция ответных визитов в «Родное 
Подмосковье» творческих кол-
лективов из других учреждений 
культуры Балашихи, Зари, Пур-
шево, выезды на экскурсии и под-
готовка познавательной информа-
ции к поездке – всё это с большой 
ответственностью и творчеством 
делала Рита Кунцевич. В 2012 году 
министерство социального разви-
тия Московской области наградило 
её почётной грамотой. Дипломов, 
благодарственных писем у актив-
ной пенсионерки много — её от-
мечали управление соцзащиты и 
управление культуры города, руко-
водство Дворца культуры «Балаши-
ха», культурно-досугового центра 
«Подмосковные вечера», досугово-
го центра «Солнышко» и другие. 

«Общий трудовой стаж Риты 
Александровны 45 лет. В Балашихе 
она всегда работала хорошо, ника-
ких претензий к ней не было. Всем 
своим преемникам давала дельные 
советы, подсказывала и помогала. 
И сейчас она активная участница 
всех мероприятий в нашем отделе-
нии дневного пребывания для пен-
сионеров. Продолжает петь в хоре, 
ведёт литературный кружок, зани-
мается скандинавской ходьбой. На 
одном из областных соревнований 
среди людей пожилого возраста за-
няла второе место», — добавила 
замдиректора Межмуниципально-
го КЦСОН Ирина Кузина. 

ФИНАЛ 
КОНКУРСА

Активная пенсионерка всему 
научилась сама: играть на гита-
ре и пианино, неплохо вышивать 
и даже до недавнего времени 33 
года водила машину. И спортом 
она занималась всегда. Это были 
коньки, лыжи, велосипед, плава-
ние. Поэтому совсем не случайно 
Рита Кунцевич представляла Бала-
шиху на областном конкурсе «Ты 
супер!» в рамках программы «Ак-
тивное долголетие».

«Мы искренне рады, что наши 
совместные усилия по подготовке к 
финальному этапу оказались не на-
прасны. Рита Александровна достой-
но представила Балашиху в конкурсе 
«Ты супер!». В общем зачёте она во-
шла в четвёрку лучших, а среди жен-
щин стала третьей. Дальнейших ей 
успехов и побед!» — пожелала заме-
ститель завотделом обеспечения 
социальных гарантий управления 
соцзащиты населения Балашихи 
Наталия КАРМАНОВСКАЯ.

Прежде чем добраться до финала 
конкурса, все участники представи-
ли свои визитные карточки, демон-
стрировали свои таланты, способ-
ности и увлечения, соревновались в 
приготовлении блюд в кулинарном 
конкурсе «Пальчики оближешь», 
в стильных нарядах участвовали в 
конкурсе «Супер STYLE», выступа-
ли с домашним заданием. 

Одним из сложных для всех 
оказался конкурс «Эрудит», где 
надо было ответить на 12 вопро-
сов и показать владение компьюте-
ром. Вопросы были разного плана 
— от названия реки, дважды омы-
вающей экватор, до состава отдель-
ных химических элементов. 

«Честно скажу, было трудно. 
А у меня, как назло, компьютер завис, 
так что я не успела ответить на все 
вопросы. Это и повлияло на итоговую 
оценку, хотя во всех других задани-
ях я набрала 249 баллов и стала тре-
тьей среди конкурсантов-женщин», 
— подытожила Рита Кунцевич.

По итогам областного конкур-
са для людей старшего возраста в 
2019 году супердедушкой Подмо-
сковья стал Борис Наумкин из Его-
рьевска, а супербабушкой Тамара 
Шевченко из Долгопрудного. 

Валентина ЧУБЕНКО
Фото из личных архивов 

Р. Кунцевич 
и Межмуниципального КЦСОН

Программа «Активное 
долголетие» в Подмоско-
вье стартовала в 2019 
году. У пенсионеров поя-
вилась возможность от-
крыть для себя новые 
виды увлечений: сканди-
навскую ходьбу, йогу, за-
нятия в бассейне, в круж-
ках и секциях по месту 
жительства, организо-
вать экскурсии. Запи-
саться на занятия можно 
через мобильное приложе-
ние «Соцуслуги» в разделе 
«Активное долголетие». 
В этом году уже более 18 
тысяч человек посетили 
различные занятия. 

Студентка железнодорожного техникума, 1958 год Хор «Песня в строю»



ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК(14 октября) (15 октября)

5.00, 9.25 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00, 3.00 Новости.
9.55 Модный приговор. 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.00, 15.00 Новости (с суб-

титрами).
12.15, 17.00, 1.00, 3.05 Вре-

мя покажет. 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское. 16+
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами).
18.35, 3.35 На самом деле. 16+
19.45 Пусть говорят. 16+
21.00 Время.
21.30 ПРЕМЬЕРА. «ОТЧА-

ЯННЫЕ». Т/с 16+
23.25 Вечерний Ургант. 16+
0.00 Познер. 16+

5.00, 9.25 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
9.55 О самом главном. 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Ве-

сти. Местное время.
11.45 Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым. 12+
12.50, 18.50 «60 минут». 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-

мой эфир. 16+
21.00 «ХОЛОДНЫЕ БЕРЕ-

ГА». Т/с 16+
23.10 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым. 12+
2.00 «ЕКАТЕРИНА. ВЗЛЁТ». 

Т/с 12+
4.00 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ». Т/с 12+

6.00 «Настроение».
8.05, 5.40 «Ералаш». 6+
8.15 «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕ-

ДИЧИ». Х/ф 12+
10.00 «Михаил Козаков. Почти 

семейная драма». Д/ф 12+
10.55 Городское собрание. 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 

События.
11.50, 0.55 «КОЛОМБО». 

Т/с 12+
13.40 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». Т/с 12+
17.00 «Естественный отбор». 

12+
18.10 «НЕРАСКРЫТЫЙ ТА-

ЛАНТ». Т/с 12+
22.30 «После потопа». Спец-

репортаж. 16+
23.05, 4.05 «Знак качества». 

16+
0.00 События. 25-й час.
0.35 Петровка, 38. 16+
2.45 «Прощание. Виталий Со-

ломин». 16+
3.35 «10 самых...» 16+
4.55 «Проклятие рода Бхут-

то». Д/ф 12+

5.10, 2.50 «СВИДЕТЕЛИ». 
Т/с 16+

6.00 Утро. Самое лучшее. 16+
8.05 Мальцева. 12+
9.00, 10.20 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». 

Т/с 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.45 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00, 0.15 Место встречи.
16.30 Ты не поверишь! 16+
17.00 ДНК. 16+
18.00 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном.
19.40 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

Т/с 16+
21.40 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 

КРЫСА. БОЛЬШОЙ ПЕ-
РЕДЕЛ». Т/с 16+

23.50 Сегодня. Спорт.
23.55 Поздняков. 16+
2.15 Их нравы. 0+

6.30, 6.20 «Удачная покуп-
ка». 16+

6.40 «6 кадров». 16+
7.05, 5.35 «По делам несовер-

шеннолетних». 16+
8.05 «Давай разведёмся!» 16+
9.10, 4.45 «Тест на отцов-

ство». 16+

10.10, 3.05 «Реальная мисти-
ка». Д/с 16+

12.15, 1.35 «Понять. Про-
стить». Д/с 16+

14.05, 1.05 «Порча». Д/с 16+
14.35 «ЛУЧИК». Х/ф 16+
19.00 «РЕФЕРЕНТ». Х/ф 16+
23.00 «ТАТЬЯНИНА НОЧЬ». 

Т/с 16+

5.00 «Территория заблужде-
ний» с Игорем Прокопен-
ко. 16+

6.00 «Документальный про-
ект». 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «Новости». 16+
9.00, 4.30 Засекреченные спи-

ски. 16+
11.00 «Как устроен мир с Ти-

мофеем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Инфор-

мационная программа 
112». 16+

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». 16+

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». 16+

15.00 Документальный спец-
проект. 16+

17.00, 3.45 «Тайны Чапман». 
16+

18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

20.00 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК-3». Х/ф 12+

22.30 «Водить по-русски». 16+
23.30 «Неизвестная исто-

рия». 16+
0.30 «В ЛАБИРИНТЕ ГРИЗ-

ЛИ». Х/ф 16+
2.00 «МАЙКЛ». Х/ф 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. 
Gold. 16+

9.00 Дом-2. Lite. 16+
10.15 Дом-2. Остров люб-

ви. 16+
11.30 «Бородина против Бузо-

вой». 16+
12.30 «Спаси свою любовь». 

16+
13.30 «Танцы». 16+
15.35, 16.00, 16.30 «УНИ-

ВЕР». Т/с 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 

«ИНТЕРНЫ». Т/с 16+
19.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ». Т/с 16+
20.00, 20.30 «ТРИАДА». Т/с 

16+
21.00 Где логика? 16+
22.00 Однажды в России. 16+
23.00 Дом-2. Город любви. 

16+
0.05 Дом-2. После заката. 16+
1.05, 2.05 «Stand Up». 16+
3.00, 3.55, 4.45 «Открытый 

микрофон». 16+
5.35, 6.05, 6.30 ТНТ. Best. 16+

СТС
6.00, 5.30 Ералаш. 0+
6.25 «Драконы. Гонки по 

краю». М/с 6+
7.10 «Приключения Вуди и его 

друзей». М/с 0+
7.30 «Уральские пельмени». 16+
8.40 «ЧЕМПИОН». Х/ф 0+
11.05 «ВОСХОЖДЕНИЕ 

ЮПИТЕР». Х/ф 16+
13.40 «Гадкий я». М/ф 6+
15.35 «КОНГ. ОСТРОВ ЧЕ-

РЕПА». Х/ф 16+
17.55 ПРЕМЬЕРА! «СЕНЯ-

ФЕДЯ». Т/с 16+
19.00 ПРЕМЬЕРА! «ДЫЛ-

ДЫ». Т/с 16+
20.00 «ФОРСАЖ-4». Х/ф 16+
22.05 «ВЕДЬМИНА ГОРА». 

Х/ф 12+
0.05 «Кино в деталях» с Фёдо-

ром Бондарчуком. 18+
1.05 «ДЖУНИОР». Х/ф 0+
3.05 «Супермамочка». 16+
3.50 «МОЛОДЁЖКА». Т/с 16+

6.00 Сегодня утром. 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Но-

вости дня.
8.25, 10.05 «ДНЕПРОВСКИЙ 

РУБЕЖ». Х/ф 16+
10.00, 14.00 Военные ново-

сти.
11.35, 13.20, 14.05 «СМЕРШ. 

КАМЕРА СМЕРТНИ-
КОВ». Т/с 16+

16.20, 21.25 «Открытый 
эфир». 12+

18.30 «Специальный репор-
таж». 12+

18.50 «Освобождая Родину». 
Д/с 12+

19.40 «Скрытые угрозы» с Ни-
колаем Чиндяйкиным. 12+

20.25 «Загадки века с Сергеем 
Медведевым». Д/с 12+

23.05 «Между тем» с Натали-
ей Метлиной. 12+

23.40 «ПОХИЩЕНИЕ «СА-
ВОЙИ». Х/ф 12+

1.30 «УРОК ЖИЗНИ». Х/ф 
12+

3.20 «КРОМОВЪ». Х/ф 16+
5.15 «Прекрасный полк». Д/с 

12+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 «Новости 
культуры».

6.35 «Пешком».. Д/с
7.05 «Маленькие секреты ве-

ликих картин». Д/с
7.35, 20.50 «Елизавета Первая 

и ее враги». Д/ф
8.20, 12.10, 23.20 «Цвет вре-

мени».
8.30 «Другие Романовы». Д/с
9.00, 22.20 «ШАХЕРЕЗА-

ДА». Т/с
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.00 «ХХ век». Д/ф
12.30, 18.45, 0.20 «Власть 

факта».
13.15 «Линия жизни».
14.10, 1.55 «Евангельский 

круг Василия Поленова». 
Д/ф

15.10 «Агора».
16.10 «Красивая планета». Д/с
16.25 «ДОЛГАЯ ДОРОГА В 

ДЮНАХ». Х/ф
17.40 «Исторические концер-

ты».
19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!»
21.40 «Сати. Нескучная клас-

сика».
23.50 «Открытая книга».
2.40 «Первые в мире». Д/с

6.00 Волейбол. Россия - США. 
Кубок мира. Мужчины. 
Прямая трансляция из 
Японии.

6.55, 8.55, 11.00, 13.35, 
16.50, 19.55 Новости.

7.00, 11.05, 13.40, 16.55, 
20.00, 0.45 Все на Матч!

9.00 Футбол. Словения - Ав-
стрия. Чемпионат Евро-
пы-2020. Отборочный тур-
нир. 0+

11.35 Футбол. Эстония - Гер-
мания. Чемпионат Евро-
пы-2020. Отборочный тур-
нир. 0+

14.30 Теннис. «ВТБ Кубок 
Кремля-2019». Мужчины. 
Прямая трансляция из Мо-
сквы.

16.30 «Тает лёд» с Алексеем 
Ягудиным. 12+

17.35 Футбол. Кипр - Россия. 
Чемпионат Европы-2020. 
Отборочный турнир. 0+

19.35 Специальный репор-
таж. 12+

20.30 На гол старше. 12+
21.00 Все на футбол!
21.40 Футбол. Украина - Пор-

тугалия. Чемпионат Евро-
пы-2020. Отборочный тур-
нир. Прямая трансляция.

23.40 Тотальный футбол.
1.15 Футбол. Болгария - Ан-

глия. Чемпионат Евро-
пы-2020. Отборочный тур-
нир. 0+

3.15 Бокс. Чемпионат мира. 
Женщины. Финалы. Транс-
ляция из Улан-Удэ. 0+

5.30 Команда мечты. 12+

5.00, 9.30, 19.30, 0.05 Самое 
яркое. 16+

5.50, 6.40, 17.20, 18.05 
«ИВАН И ТОЛЯН». Т/с 
16+

7.30, 9.00, 16.00 Новости 360.
8.00, 15.10 Все просто! 12+
9.10,12.30, 19.20 Новости 

Балашихи
12.00 Дневные новости.
12.30, 13.25, 14.20 «ПРАК-

ТИКА». Т/с 12+
16.20 Вкусно 360. 12+
19.00 Большие новости.
22.30, 23.15 «УМНИК». Т/с 

16+

5.00, 9.25 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00, 3.00 Новости.
9.55 Модный приговор. 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.00, 15.00 Новости (с суб-

титрами).
12.15, 17.00, 0.00, 3.05 Вре-

мя покажет. 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское. 

16+
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами).
18.35, 3.40 На самом деле. 

16+
19.45 Пусть говорят. 16+
21.00 Время.
21.30 ПРЕМЬЕРА. «ОТЧА-

ЯННЫЕ». Т/с 16+
23.25 Вечерний Ургант. 16+

5.00, 9.25 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
9.55 О самом главном. 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Ве-

сти. Местное время.
11.45 Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым. 12+
12.50, 18.50 «60 минут». 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-

мой эфир. 16+
21.00 «ХОЛОДНЫЕ БЕРЕ-

ГА». Т/с 16+
23.10 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым. 12+
2.00 «ЕКАТЕРИНА. ВЗЛЁТ». 

Т/с 12+
4.00 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ». Т/с 12+

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 «ИГРА БЕЗ КОЗЫРЕЙ». 

Х/ф 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 

События.
11.50, 0.55 «КОЛОМБО». 

Т/с 12+
13.40 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». Т/с 12+
17.00 «Естественный отбор». 

12+
18.10 «НЕРАСКРЫТЫЙ ТА-

ЛАНТ-2». Т/с 12+
22.30, 3.35 «Осторожно, мо-

шенники!» 16+
23.05 «Мужчины Анны Само-

хиной». Д/ф 16+
0.00 События. 25-й час.
0.35 Петровка, 38. 16+
2.45 «Закулисные войны в 

кино». Д/ф 12+
4.05 «Сталин против Жукова. 

Трофейное дело». Д/ф 12+
4.55 «Кто убил Бенито Муссо-

лини?» Д/ф 12+
5.35 «Ералаш». 6+

5.10, 3.40 «СВИДЕТЕЛИ». 
Т/с 16+

6.00 Утро. Самое лучшее. 16+
8.05 Мальцева. 12+
9.00, 10.20 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». 

Т/с 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.45 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00, 1.05 Место встречи.
16.30 Ты не поверишь! 16+
17.00 ДНК. 16+
18.00 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном.
19.40 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

Т/с 16+
21.40 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 

КРЫСА. БОЛЬШОЙ ПЕ-
РЕДЕЛ». Т/с 16+

23.50 Сегодня. Спорт.
23.55 «Крутая история» с Та-

тьяной Митковой. 12+
3.05 «ПОДОЗРЕВАЮТСЯ 

ВСЕ». Т/с 16+

6.30 «6 кадров». 16+
6.35 «Выбери меня». 16+
7.35, 5.35 «По делам несовер-

шеннолетних». 16+
8.35 «Давай разведёмся!» 16+

9.40, 4.45 «Тест на отцов-
ство». 16+

10.40, 3.10 «Реальная мисти-
ка». Д/с 16+

12.40, 1.50 «Понять. Про-
стить». Д/с 16+

14.30, 1.25 «Порча». Д/с 16+
15.00 «НЕ МОГУ ЗАБЫТЬ 

ТЕБЯ». Х/ф 16+
19.00 «МИРАЖ». Х/ф 16+
23.20 «ТАТЬЯНИНА НОЧЬ». 

Т/с 16+

5.00, 9.00 Засекреченные спи-
ски. 16+

6.00, 15.00, 4.00 «Докумен-
тальный проект». 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «Новости». 16+
11.00 «Как устроен мир с Ти-

мофеем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Инфор-

мационная программа 
112». 16+

13.00, 23.30 «Загадки челове-
чества с Олегом Шишки-
ным». 16+

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». 16+

17.00, 3.00 «Тайны Чапман». 
16+

18.00, 2.00 «Самые шокирую-
щие гипотезы». 16+

20.00 «КИБЕР». Х/ф 16+
22.30 «Водить по-русски». 

16+
0.30 «ИГРА НА ВЫЖИВА-

НИЕ». Х/ф 18+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. 
Gold. 16+

9.00 Дом-2. Lite. 16+
10.15 Дом-2. Остров люб-

ви. 16+
11.30 «Бородина против Бузо-

вой». 16+
12.30 «Спаси свою любовь». 

16+
13.30 «План Б». 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

«УНИВЕР». Т/с 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 

«ИНТЕРНЫ». Т/с 16+
19.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ». Т/с 16+
20.00, 20.30 «ТРИАДА». Т/с 

16+
21.00 Импровизация. 16+
22.00 Студия Союз. 16+
23.00 Дом-2. Город любви. 

16+
0.05 Дом-2. После заката. 16+
1.05, 2.05 «Stand Up». 16+
3.00, 3.55, 4.45 «Открытый 

микрофон». 16+
5.35, 6.05, 6.30 ТНТ. Best. 16+

СТС
6.00, 5.20 Ералаш. 0+
6.25 «Драконы. Гонки по 

краю». М/с 6+
7.10 «Приключения Вуди и его 

друзей». М/с 0+
7.30 «СЕНЯ-ФЕДЯ». Т/с 

16+
8.05 «ДЫЛДЫ». Т/с 16+
8.40 «ДЖУНИОР». Х/ф 0+
10.55 «ВЕДЬМИНА ГОРА». 

Х/ф 12+
13.00 «КУХНЯ». Т/с 12+
17.55 ПРЕМЬЕРА! «СЕНЯ-

ФЕДЯ». Т/с 16+
19.00 ПРЕМЬЕРА! «ДЫЛ-

ДЫ». Т/с 16+
20.00 «ФОРСАЖ-5». Х/ф 16+
22.35 «ХИЩНИК». Х/ф 16+
0.45 «ПОКА ТЫ СПАЛ». Х/ф 

12+
2.35 «Супермамочка». 16+
3.25 «МОЛОДЁЖКА». Т/с 

16+
5.00 «БОЛЬШАЯ ИГРА». Т/с 

16+

6.00 Сегодня утром. 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Но-

вости дня.
8.25 «Колеса Страны Сове-

тов. Были и небылицы». 
Д/с 12+

9.10, 10.05, 13.20, 14.05 
«ХОЗЯЙКА ТАЙГИ. К 
МОРЮ». Т/с 16+

10.00, 14.00 Военные ново-
сти.

16.20, 21.25 «Открытый 
эфир». 12+

18.30 «Специальный репор-
таж». 12+

18.50 «Освобождая Родину». 
Д/с 12+

19.40 «Легенды армии» с 
Александром Маршалом». 
12+

20.25 «Улика из прошлого». 
Д/с 16+

23.05 «Между тем» с Натали-
ей Метлиной. 12+

23.40 «ДНЕПРОВСКИЙ РУ-
БЕЖ». Х/ф 16+

2.20 «ПРОВЕРЕНО - МИН 
НЕТ». Х/ф 12+

3.40 «ПОХИЩЕНИЕ «СА-
ВОЙИ». Х/ф 12+

5.10 «Прекрасный полк». Д/с 
12+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 «Новости 
культуры».

6.35 «Пешком».. Д/с
7.05, 20.05 «Правила жизни».
7.35, 14.10, 20.50 «Елизавета 

Первая и ее враги». Д/ф
8.20, 23.15 «Цвет времени».
8.30 «Легенды мирового 

кино».
9.00, 22.20 «ШАХЕРЕЗА-

ДА». Т/с
10.15 «Наблюдатель».
11.10 «ХХ век».
12.00 «Испания. Тортоса». 

Д/ф
12.30, 18.40, 0.30 «Тем вре-

менем. Смыслы» с Алек-
сандром Архангельским».

13.15 «Дом ученых».
13.45 «Настоящая советская 

девушка». Д/ф
15.10 «Эрмитаж».
15.40 «Белая студия».
16.25 «ДОЛГАЯ ДОРОГА В 

ДЮНАХ». Х/ф
17.40 «Исторические концер-

ты».
19.45 «Главная роль».
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!»
21.40 «Искусственный отбор».
23.50 «ЛЕРМОНТОВСКАЯ 

СОТНЯ». Х/ф
1.15 «Головная боль господи-

на Люмьера». Д/ф
2.00 Профилактика с 2.00 до 

10.00.

6.00 Вся правда про... 12+
6.30 «Жестокий спорт». Д/с 

16+
7.00, 9.55, 13.55, 16.30, 

17.55, 21.35 Новости.
7.05, 10.00, 14.00, 16.35, 

18.00, 23.40 Все на Матч!
7.55 Волейбол. Россия - Ту-

нис. Кубок мира. Мужчи-
ны. Прямая трансляция из 
Японии.

10.30 Футбол. Франция - Тур-
ция. Чемпионат Евро-
пы-2020. Отборочный тур-
нир. 0+

12.30 Тотальный футбол. 
12+

13.25 На гол старше. 12+
14.30 Теннис. «ВТБ Кубок 

Кремля-2019». Женщи-
ны. Прямая трансляция из 
Москвы.

17.05 Исчезнувшие. 12+
17.35 Специальный обзор. 

12+
18.30 Хоккей. «Авангард» 

(Омская область) - СКА 
(Санкт-Петербург). КХЛ. 
Прямая трансляция.

21.40 Футбол. Швеция - Ис-
пания. Чемпионат Евро-
пы-2020. Отборочный тур-
нир. Прямая трансляция.

0.10 «ВЗАПЕРТИ». Х/ф 16+
2.00 Профилактика на канале 

с 2.00 до 10.00.

5.00, 19.30, 0.00 Самое яр-
кое. 16+

5.50, 6.40, 17.20, 18.05 
«ИВАН И ТОЛЯН». Т/с 
16+

7.30, 9.00, 16.00 Новости 360.
8.00, 15.10, 16.20 Все про-

сто! 12+
9.10,12.30, 19.20 Новости 

Балашихи
9.30, 10.20, 11.10 Вкусно 

360. 12+
12.00 Дневные новости.
12.30, 13.25, 14.20 «ПРАК-

ТИКА». Т/с 12+
19.00 Большие новости.
22.30, 23.10 «УМНИК». Т/с 

16+



СРЕДА ЧЕТВЕРГ(16 октября) (17 октября)

5.00, 9.25 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00, 3.00 Новости.
9.55 Модный приговор. 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.00, 15.00 Новости (с суб-

титрами).
12.15, 17.00, 0.00, 3.05 Вре-

мя покажет. 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское. 16+
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами).
18.35, 3.40 На самом деле. 

16+
19.45 Пусть говорят. 16+
21.00 Время.
21.30 ПРЕМЬЕРА. «ОТЧА-

ЯННЫЕ». Т/с 16+
23.25 Вечерний Ургант. 16+

5.00, 9.25 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
9.55 О самом главном. 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Ве-

сти. Местное время.
11.45 Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым. 
12+

12.50, 18.50 «60 минут». 
12+

14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-

мой эфир. 16+
21.00 «ХОЛОДНЫЕ БЕРЕ-

ГА». Т/с 16+
23.10 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым. 12+
2.00 «ЕКАТЕРИНА. ВЗЛЁТ». 

Т/с 12+
4.00 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ». Т/с 12+

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 «ЛЮБОВЬ ПО-

ЯПОНСКИ». Х/ф 12+
10.35 «Александр Балуев. В 

меня заложен этот шифр». 
Д/ф 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События.

11.50, 0.55 «КОЛОМБО». 
Т/с 12+

13.40 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». Т/с 12+
17.00 «Естественный отбор». 

12+
18.10 «НЕРАСКРЫТЫЙ ТА-

ЛАНТ-3». Т/с 12+
22.30, 3.35 Линия защиты. 

16+
23.05 «Приговор. Юрий Соко-

лов». 16+
0.00 События. 25-й час.
0.35 Петровка, 38. 16+
2.45 «Хроники московского 

быта». 12+
4.05 «Брежнев против Хру-

щёва. Удар в спину». Д/ф 
12+

4.55 «Голда Меир». Д/ф 12+
5.40 «Ералаш». 6+

5.10, 2.45 «СВИДЕТЕЛИ». 
Т/с 16+

6.00 Утро. Самое лучшее. 16+
8.05 Мальцева. 12+
9.00, 10.20 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». 

Т/с 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.45 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00, 0.45 Место встречи.
16.30 Ты не поверишь! 16+
17.00 ДНК. 16+
18.00 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном.
19.40 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

Т/с 16+
21.40 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 

КРЫСА. БОЛЬШОЙ ПЕ-
РЕДЕЛ». Т/с 16+

23.50 Сегодня. Спорт.
23.55 Однажды... 16+

6.30, 6.15 «6 кадров». 16+
7.10 «Выбери меня». 16+

8.10, 5.30 «По делам несовер-
шеннолетних». 16+

9.10 «Давай разведёмся!» 
16+

10.15, 4.40 «Тест на отцов-
ство». 16+

11.15, 3.05 «Реальная мисти-
ка». Д/с 16+

13.10, 1.35 «Понять. Про-
стить». Д/с 16+

14.50, 1.05 «Порча». Д/с 16+
15.20 «РЕФЕРЕНТ». Х/ф 

16+
19.00 «ДОМ, КОТОРЫЙ». 

Х/ф 16+
23.00 «ТАТЬЯНИНА НОЧЬ». 

Т/с 16+

5.00, 6.00, 9.00, 10.00 «До-
кументальный проект». 
16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «Новости». 16+
11.00  «Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым». 
16+

12.00, 16.00, 19.00 «Инфор-
мационная программа 
112». 16+

13.00, 23.30 «Загадки челове-
чества с Олегом Шишки-
ным». 16+

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». 16+

15.00 Засекреченные спи-
ски. 16+

17.00, 3.20 «Тайны Чапман». 
16+

18.00, 2.30 «Самые шокирую-
щие гипотезы». 16+

20.00 «ИНОПЛАНЕТНОЕ 
ВТОРЖЕНИЕ: БИТВА 
ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС». 
Х/ф 16+

22.15 «Смотреть всем!» 16+
0.30 «КНИГА ИЛАЯ». Х/ф 

16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. 
Gold. 16+

9.00 Дом-2. Lite. 16+
10.15 Дом-2. Остров люб-

ви. 16+
11.30 «Бородина против Бузо-

вой». 16+
12.30 «Спаси свою любовь». 

16+
13.30, 14.00, 14.30 «САША-

ТАНЯ». Т/с 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

«УНИВЕР». Т/с 16+
17.00, 17.30, 18.00 «ИНТЕР-

НЫ». Т/с 16+
18.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ». Т/с 16+
20.00, 20.30 «ТРИАДА». Т/с 

16+
21.00 Однажды в России. 

16+
22.00 Где логика? 16+
23.00 Дом-2. Город любви. 

16+
0.05 Дом-2. После заката. 16+
1.05, 2.05 «Stand Up». 16+
3.00, 3.55, 4.45 «Открытый 

микрофон». 16+
5.35, 6.05, 6.30 ТНТ. Best. 

16+

СТС
6.00, 5.10 Ералаш. 0+
6.25 «Драконы. Гонки по 

краю». М/с 6+
7.10 «Приключения Вуди и его 

друзей». М/с 0+
7.30  «СЕНЯ-ФЕДЯ».  Т/с 

16+
8.05 «ДЫЛДЫ». Т/с 16+
8.40 «Уральские пельмени». 

16+
8.45 «ПОКА ТЫ СПАЛ». Х/ф 

12+
10.55 «ФОРСАЖ-4». Х/ф 

16+
13.00 «КУХНЯ». Т/с 12+
17.55 ПРЕМЬЕРА! «СЕНЯ-

ФЕДЯ». Т/с 16+
19.00 ПРЕМЬЕРА! «ДЫЛ-

ДЫ». Т/с 16+
20.00 «ФОРСАЖ-6». Х/ф 

12+
22.35 «NEED FOR SPEED. 

ЖАЖДА СКОРОСТИ». 
Х/ф 16+

1.05 «СОТОВЫЙ». Х/ф 16+
2.45 «Супермамочка». 16+
3.35 «МОЛОДЁЖКА». Т/с 

16+

6.00 Сегодня утром. 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Но-

вости дня.
8.25 «Колеса Страны Сове-

тов. Были и небылицы». 
Д/с 12+

9.10, 10.05, 13.20, 14.05 
«ХОЗЯЙКА ТАЙГИ. К 
МОРЮ». Т/с 16+

10.00, 14.00 Военные ново-
сти.

16.20, 21.25 «Открытый 
эфир». 12+

18.30 «Специальный репор-
таж». 12+

18.50 «Освобождая Родину». 
Д/с 12+

19.40 «Последний день». 12+
20.25 «Секретные материа-

лы». Д/с 12+
23.05 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. 12+
23.40 «БЕГ ОТ СМЕРТИ». 

Х/ф 16+
1.30 «ДЕРЗОСТЬ». Х/ф 12+
3.05 «РАНО УТРОМ». Х/ф 

0+
4.40 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». 

Х/ф 0+

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
«Новости культуры».

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.30 «ХХ век».
12.25, 2.40 «Цвет времени».
12.30, 18.40, 0.45 «Что де-

лать?».
13.20 «Искусственный отбор».
14.00 «Дороги старых масте-

ров». Д/с
14.10, 20.50 «Елизавета Пер-

вая и ее враги». Д/ф
15.10 «Библейский сюжет».
15.40 «Сати. Нескучная клас-

сика»..
16.25 «ОВОД». Х/ф
17.35 «Исторические концер-

ты».
19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!»
21.40 «Абсолютный слух».
22.20 «ШАХЕРЕЗАДА». Т/с
23.50 «Музыка против заб-

вения. Маэстро из лаге-
рей». Д/ф

10.00, 10.30, 13.00, 15.05, 
17.40, 18.45, 22.15 Но-
вости.

10.05, 10.35, 15.10, 18.50, 
22.20 Все на Матч!

11.00 Теннис. «ВТБ Кубок 
Кремля-2019». Женщи-
ны. Прямая трансляция из 
Москвы.

13.05 Футбол. Румыния - Нор-
вегия. Чемпионат Евро-
пы-2020. Отборочный тур-
нир. 0+

15.40 Футбол. Швейцария - 
Ирландия. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный 
турнир. 0+

17.45 Смешанные единобор-
ства. В. Немков - Р. Карва-
льо. Bellator. Трансляция 
из Италии. 16+

19.00 Хоккей. «Динамо» (Мо-
сква) - ЦСКА. КХЛ. Пря-
мая трансляция.

23.15 «ВТОРОЙ ШАНС». 
Х/ф 16+

1.40 Специальный обзор. 12+
2.00 Баскетбол. «Локомотив-

Кубань» (Россия) - «Ли-
мож» (Франция). Кубок 
Европы. Мужчины. 0+

4.00 Баскетбол. «Нантер» 
(Франция) - УНИКС (Рос-
сия). Кубок Европы. Муж-
чины. 0+

5.00, 16.20, 19.30, 0.00 Са-
мое яркое. 16+

5.50, 6.40, 17.20, 18.05 «ИВАН 
И ТОЛЯН». Т/с 16+

7.30, 9.00, 16.00 Новости 360.
8.00, 9.30, 15.10 Все про-

сто! 12+
9.10,12.30, 19.20 Новости 

Балашихи
12.00 Дневные новости.
12.30, 13.25, 14.20 «ПРАК-

ТИКА». Т/с 12+
19.00 Большие новости.
22.30, 23.15 «УМНИК». Т/с 

16+

5.00, 9.25 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00, 3.00 Новости.
9.55 Модный приговор. 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.00, 15.00 Новости (с суб-

титрами).
12.15, 17.00, 0.00, 3.05 Вре-

мя покажет. 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское. 16+
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами).
18.35, 3.40 На самом деле. 16+
19.45 Пусть говорят. 16+
21.00 Время.
21.30 ПРЕМЬЕРА. «ПИЛИ-

ГРИМ». Х/ф 16+
23.25 Вечерний Ургант. 16+

5.00, 9.25 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
9.55 О самом главном. 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Ве-

сти. Местное время.
11.45 Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым. 12+
12.50, 18.50 «60 минут». 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-

мой эфир. 16+
21.00 «ХОЛОДНЫЕ БЕРЕ-

ГА». Т/с 16+
23.10 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым. 12+
2.00 «ЕКАТЕРИНА. ВЗЛЁТ». 

Т/с 12+
4.00 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ». Т/с 12+

6.00 «Настроение».
8.00 «Ералаш». 6+
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 «НЕОКОНЧЕННАЯ ПО-

ВЕСТЬ». Х/ф 0+
10.35 «Скобцева - Бондарчук. 

Одна судьба». Д/ф 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 

События.
11.50, 0.55 «КОЛОМБО». 

Т/с 12+
13.40 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». Т/с 12+
16.55 «Естественный отбор». 

12+
18.10 «КУПЕЛЬ ДЬЯВОЛА». 

Х/ф 12+
22.30, 3.35 «Вся правда». 16+
23.05 «Звёздные дети. Жизнь 

без любви». Д/ф 12+
0.00 События. 25-й час.
0.35 Петровка, 38. 16+
2.40 «Дикие деньги». Д/с 16+
4.05 «ПЫЛАЮЩАЯ РАВНИ-

НА». Х/ф 16+

5.10, 2.55 «СВИДЕТЕЛИ». 
Т/с 16+

6.00 Утро. Самое лучшее. 16+
8.05 Мальцева. 12+
9.00, 10.20 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». 

Т/с 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.45 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00, 0.40 Место встречи.
16.30 Ты не поверишь! 16+
17.00 ДНК. 16+
18.00 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном.
19.40 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

Т/с 16+
21.40 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 

КРЫСА. БОЛЬШОЙ ПЕ-
РЕДЕЛ». Т/с 16+

23.50 Сегодня. Спорт.
23.55 Захар Прилепин. Уроки 

русского. 12+
2.40 Их нравы. 0+

6.30 «6 кадров». 16+
6.40, 6.20 «Удачная покуп-

ка». 16+
6.50 «По делам несовершенно-

летних». 16+
7.50 «Давай разведёмся!» 16+
8.55, 5.35 «Тест на отцов-

ство». 16+
9.55, 3.55 «Реальная мисти-

ка». Д/с 16+

12.00, 2.35 «Понять. Про-
стить». Д/с 16+

13.50, 2.10 «Порча». Д/с 16+
14.25 «Детский доктор». 16+
14.40 «МИРАЖ». Х/ф 16+
19.00 «Я ЗАПЛАЧУ ЗАВ-

ТРА». Х/ф 16+
23.05 «ТАТЬЯНИНА НОЧЬ». 

Т/с 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный про-
ект». 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «Новости». 16+
9.00 Засекреченные списки. 16+
11.00 «Как устроен мир с Ти-

мофеем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Инфор-

мационная программа 
112». 16+

13.00, 23.30 «Загадки челове-
чества с Олегом Шишки-
ным». 16+

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». 16+

15.00 «Неизвестная исто-
рия». 16+

17.00, 3.10 «Тайны Чапман». 
16+

18.00, 2.20 «Самые шокирую-
щие гипотезы». 16+

20.00 «СУМАСШЕДШАЯ 
ЕЗДА». Х/ф 16+

22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 «ПОДЪЁМ С ГЛУБИ-

НЫ». Х/ф 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. 
Gold. 16+

9.00 Дом-2. Lite. 16+
10.15 Дом-2. Остров люб-

ви. 16+
11.30 «Бородина против Бузо-

вой». 16+
12.30 «Спаси свою любовь». 16+
13.30, 14.00, 14.30 «САША-

ТАНЯ». Т/с 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

«УНИВЕР». Т/с 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 

«ИНТЕРНЫ». Т/с 16+
19.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ». Т/с 16+
20.00, 20.30 «ТРИАДА». Т/с 

16+
21.00 Студия Союз. 16+
22.00 Импровизация. 16+
23.00 Дом-2. Город любви. 16+
0.05 Дом-2. После заката. 16+
1.05, 2.05 «Stand Up». 16+
3.00 THT-Club. 16+
3.05, 3.55, 4.50 «Открытый 

микрофон». 16+
5.40, 6.05, 6.30 ТНТ. Best. 16+

СТС
6.00, 5.15 Ералаш. 0+
6.25 «Драконы. Гонки по 

краю». М/с 6+
7.10 «Приключения Вуди и его 

друзей». М/с 0+
7.30 «СЕНЯ-ФЕДЯ». Т/с 16+
8.05 «ДЫЛДЫ». Т/с 16+
8.40 «СОТОВЫЙ». Х/ф 16+
10.25 «NEED FOR SPEED. 

ЖАЖДА СКОРОСТИ». 
Х/ф 16+

13.00 «КУХНЯ». Т/с 12+
17.55 ПРЕМЬЕРА! «СЕНЯ-

ФЕДЯ». Т/с 16+
19.00 ПРЕМЬЕРА! «ДЫЛ-

ДЫ». Т/с 16+
20.00 «ФОРСАЖ-7». Х/ф 16+
22.45 «МАЧО И БОТАН-2». 

Х/ф 16+
0.55 «РАЗБОРКА В БРОНК-

СЕ». Х/ф 16+
2.30 «Супермамочка». 16+
3.20 «МОЛОДЁЖКА». Т/с 16+
4.50 «БОЛЬШАЯ ИГРА». Т/с 

16+

6.00 Сегодня утром. 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Но-

вости дня.
8.25 «Колеса Страны Сове-

тов. Были и небылицы». 
Д/с 12+

9.10, 10.05, 13.20, 14.05 
«ХОЗЯЙКА ТАЙГИ. К 
МОРЮ». Т/с 16+

10.00, 14.00 Военные новости.
16.20, 21.25 «Открытый 

эфир». 12+

18.30 «Специальный репор-
таж». 12+

18.50 «Освобождая Родину». 
Д/с 12+

19.40 «Легенды кино». 6+
20.25 «Код доступа». 12+
23.05 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. 12+
23.40 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ». 

Х/ф 0+
1.25 «ПОДВИГ ОДЕССЫ». 

Х/ф 6+
3.40 «БЕГ ОТ СМЕРТИ». Х/ф 

16+
5.05 «Вторая мировая война. 

Вспоминая блокадный Ле-
нинград». Д/ф 12+

5.30 «Калашников». Д/ф 12+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 «Новости 
культуры».

6.35 «Пешком».. Д/с
7.05, 20.05 «Правила жизни».
7.35, 14.10 «Елизавета Пер-

вая и ее враги». Д/ф
8.25 «Легенды мирового 

кино».
8.55, 22.20 «ШАХЕРЕЗА-

ДА». Т/с
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.10 «ХХ век».
12.30, 18.45, 0.30 «Игра в би-

сер» с Игорем Волгиным».
13.15 «Абсолютный слух».
13.55 «Красивая планета». Д/с
15.10 «Моя любовь - Россия!»
15.35 «2 Верник 2».
16.25 «ОВОД». Х/ф
17.35 «Исторические концерты».
18.15 «Испания. Тортоса». Д/ф
19.45 «Главная роль».
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!»
20.45 «Возлюбленная импера-

тора - Жозефина Де Богар-
не». Д/ф

21.40 «Энигма».
23.50 «Черные дыры. Белые 

пятна».
2.30 «Роман в камне». Д/ф

6.00 Вся правда про... 12+
6.30 «Украденная победа». 

Д/с 16+
7.00, 8.55, 10.50, 13.20, 16.30, 

19.00, 22.15 Новости.
7.05, 13.30, 16.35, 19.05, 

22.20 Все на Матч!
9.00 Смешанные единобор-

ства. Х. Халиев - А. Багов. 
О. Борисов - А.-Р. Дуда-
ев. ACA 99. Трансляция из 
Москвы. 16+

11.00 Теннис. «ВТБ Кубок Крем-
ля-2019». Женщины. Пря-
мая трансляция из Москвы.

13.00 Специальный репор-
таж. 12+

14.30 Теннис. «ВТБ Кубок 
Кремля-2019». Мужчи-
ны. Прямая трансляция из 
Москвы.

17.05 Смешанные единобор-
ства. Д. Джонсон - Д. Кингад. 
Дж. Петросян - С. Сан. One 
FC. Трансляция из Япо-
нии. 16+

19.30 Баскетбол. ЦСКА (Рос-
сия) - «Химки» (Россия). 
Евролига. Мужчины. Пря-
мая трансляция.

23.20 «ДИГГСТАУН». Х/ф 16+
1.10 Смешанные единобор-

ства. М. Новосёлов - Д. 
Смоляков. Е. Игнатьев - 
Н. Михайлов. Fight Nights 
Global 94. Трансляция из 
Москвы. 16+

2.10 Смешанные единобор-
ства. В. Немков - Р. Карва-
льо. Bellator. Трансляция 
из Италии. 16+

4.10 «ВЗАПЕРТИ». Х/ф 16+

5.00, 19.30, 23.55 Самое яр-
кое. 16+

5.50, 6.40 «ИВАН И ТОЛЯН». 
Т/с 16+

7.30, 9.00, 16.00 Новости 360.
8.00, 15.10 Все просто! 12+
9.10,12.30, 19.20 Новости 

Балашихи
9.30, 10.20, 11.10 Вкусно 

360. 12+
12.00 Дневные новости.
12.30, 13.25, 14.20 «ПРАК-

ТИКА». Т/с 12+
16.20 Дача 360. 12+
17.25, 18.10 «ИЗМЕНА». Т/с 

16+
19.00 Большие новости.
22.30 «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ ТАТЬЯНА ИВАНО-
ВА». Т/с 12+

СРЕДА ЧЕТВЕРГ



 

 мкр-н Балашиха-1, остановка «МФЦ», ул. Советская, д. 3
 мкр-н Новый Свет, перекрёсток ул. Звёздной и Московского бульвара, 

     рядом с ТЦ «Контур»
 мкр-н Южный, рядом с ул. Некрасова, д. 4
 мкр-н Южный, рядом с ул. Твардовского, д. 19 
 мкр-н Павлино, в районе дома 39 по ул. Люберецкой
 мкр-н Авиаторов, перекрёсток Балашихинского ш. и ул. Третьяка
 мкр-н 1 Мая, рядом с д.17
 мкр-н Балашиха-3, перекрёсток проспекта Ленина и ул. Чехова

 мкр-н Балашиха-2, рядом с д. 6 по ул. Объединения
 мкр-н Гагарина, Балашихинское шоссе, в районе дома 17
 перекрёсток ул. Крупешина и ул. Спортивной (стадион «Труд»)
 мкр-н Железнодорожный, пересечение ул. Пионерской и ул. Безымянной
 г. Балашиха, остановка рядом с д. 11 по ул. Советской
 г. Балашиха, остановка рядом с д. 2 по ул. Советской
 г. Балашиха, пересечение улиц Крупешина и Заречной
 г. Балашиха, пересечение ул. Заречной и ул. Объединения (у моста)
 мкр-н Балашиха-3, остановка «Травмпункт»
 г. Балашиха, Горенский бульвар, д. 1
 г. Балашиха, остановка «Онкологический диспансер», мкр-н Южный, рядом с до-

мом 3 по ул. Карбышева
 г. Балашиха, остановка на ул. Свердлова, д. 53
 мкр-н 1 Мая, рядом с д. 17

Платформы электричек

 МЕСТА РАСПРОСТРАНЕНИЯ ГАЗЕТЫ 
По пятницам 
с 7.00 до 9.00:

Остановки общественного транспорта

 Балашиха  Горенки
 Железнодорожная 

  Кучино  Салтыковская 
  Никольское  Заря

5.00, 9.25 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.55 Модный приговор. 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.00, 15.00 Новости (с суб-

титрами).
12.15, 17.00 Время пока-

жет. 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское. 

16+
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами).
18.35 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимановым. 16+
19.45 Поле чудес. 16+
21.00 Время.
21.30 «Голос». Новый се-

зон. 12+
23.30 Вечерний Ургант. 16+
0.25 Премьера. «Я - Патрик 

Суэйзи». Д/ф 16+
2.05 На самом деле. 16+
3.10 Про любовь. 16+
3.55 Наедине со всеми. 16+

5.00, 9.25 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
9.55 О самом главном. 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 

Вести. Местное время.
11.45 Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым. 12+
12.50, 18.50 «60 минут». 12+
14.45 Кто против? 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-

мой эфир. 16+
21.00 «Юморина». 16+
23.45 «Сто причин для сме-

ха». Семён Альтов.
0.15 «ОТЦОВСКИЙ ИН-

СТИНКТ». Х/ф 12+
3.45 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ». Т/с 12+

6.00 «Настроение».
8.00 «Ералаш». 6+
8.20 «Леонид Быков. Послед-

ний дубль». Д/ф 12+
9.10, 11.50 «БАБОЧКИ И 

ПТИЦЫ». Х/ф 12+
11.30, 14.30, 17.50 События.
13.25, 15.05 «МАМЕНЬКИН 

СЫНОК». Х/ф 12+
14.50 Город новостей.
18.10 «ДАМА ТРЕФ». Х/ф 

12+
20.05 «МОСКОВСКИЕ ТАЙ-

НЫ. ЛИБЕРЕЯ». Х/ф 12+
22.00, 3.10 «В центре собы-

тий» с Анной Прохоровой.
23.10 Он и Она. 16+
0.40 «Михаил Козаков. Почти 

семейная драма». Д/ф 12+
1.30 «Звёздные дети. Жизнь 

без любви». Д/ф 12+
2.20 «Бедные родственни-

ки» советской эстрады». 
Д/ф 12+

4.20 Петровка, 38. 16+
4.40 «Игорь Старыгин. По-

следняя дуэль». Д/ф 12+

5.10 «СВИДЕТЕЛИ». Т/с 16+
6.00 Утро. Самое лучшее. 16+
8.05 Доктор Свет. 16+
9.00, 10.20 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». 

Т/с 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00, 2.35 Место встречи.
16.30 Ты не поверишь! 16+
17.00 ДНК. 16+
18.00 Жди меня. 12+
19.40 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

Т/с 16+
21.40 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 

КРЫСА. БОЛЬШОЙ ПЕ-
РЕДЕЛ». Т/с 16+

23.55 ЧП. Расследование. 16+
0.30 Мы и наука. Наука и мы. 

12+
1.30 Квартирный вопрос. 0+
4.20 «Таинственная Россия». 

Д/с 16+

6.30, 3.05 «Выбери меня». 
16+

7.30 «По делам несовершен-
нолетних». 16+

8.30 «Давай разведёмся!» 16+
9.35, 5.30 «Тест на отцов-

ство». 16+
10.35 «УСЛОВИЯ КОН-

ТРАКТА-2». Т/с 16+

23.05 «Про здоровье». 16+
23.20 «ЖЕНСКАЯ ДРУЖ-

БА». Х/ф 16+
1.25 «ПРИЛЕТИТ ВДРУГ 

ВОЛШЕБНИК!» Х/ф 16+
6.20 «Удачная покупка». 16+

5.00, 4.00 «Территория за-
блуждений» с Игорем 
Прокопенко. 16+

6.00, 9.00, 15.00 «Докумен-
тальный проект». 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 

«Новости». 16+
11.00 «Как устроен мир с Ти-

мофеем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Инфор-

мационная программа 
112». 16+

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». 16+

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». 16+

17.00, 3.10 «Тайны Чапман». 
16+

18.00, 2.30 «Самые шокирую-
щие гипотезы». 16+

20.00, 21.00 Документальный 
спецпроект. 16+

23.00 «ПУНКТ НАЗНАЧЕ-
НИЯ-2». Х/ф 18+

0.50 «ПУНКТ НАЗНАЧЕ-
НИЯ-3». Х/ф 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. 
Gold. 16+

9.00 Дом-2. Lite. 16+
10.15 Дом-2. Остров люб-

ви. 16+
11.30 «Бородина против Бу-

зовой». 16+
12.30 «Спаси свою любовь». 

16+
13.30 Большой завтрак. 16+
14.00, 14.30 «САШАТАНЯ». 

Т/с 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

«УНИВЕР». Т/с 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 

19.00, 19.30 «ИНТЕР-
НЫ». Т/с 16+

20.00 Comedy Woman. 16+
21.00 Комеди Клаб. 16+
22.00 Открытый микрофон. 

16+
23.00 Дом-2. Город люб-

ви. 16+
0.05 Дом-2. После заката. 16+
1.05 «Такое кино!» 16+
1.35 «ЗАСТРЯЛ В ТЕБЕ». 

Х/ф 16+
3.40, 4.35 «Открытый микро-

фон». 16+
5.30, 6.00, 6.30 ТНТ. Best. 

16+

СТС
6.00, 5.40 Ералаш. 0+
6.25 «Драконы. Гонки по 

краю». М/с 6+
7.10 «Приключения Вуди и 

его друзей». М/с 0+
7.30 «СЕНЯ-ФЕДЯ». Т/с 16+
8.05 «ДЫЛДЫ». Т/с 16+
8.40 «Уральские пельмени». 

16+
9.55 «ФОРСАЖ-5». Х/ф 16+
12.35 «ФОРСАЖ-6». Х/ф 

12+
15.05 «ФОРСАЖ-7». Х/ф 

16+
17.55 «Шоу «Уральских пель-

меней». 16+
19.25 Премьера! «Шоу 

«Уральских пельменей». 
16+

21.00 «МАЛЕФИСЕНТА». 
Х/ф 12+

22.55 Премьера! «Шоу выход-
ного дня». 16+

23.55 «ДОМ ВВЕРХ ДНОМ». 
Х/ф 12+

1.55 «Белка и Стрелка. Звёзд-
ные собаки». М/ф 0+

3.15 «Супермамочка». 16+
4.05 «МОЛОДЁЖКА». Т/с 

16+

6.05 «Не факт!» 6+
6.45, 8.20 «ЗЕЛЕНЫЕ ЦЕ-

ПОЧКИ». Х/ф 0+
8.00, 13.00, 18.00 Новости 

дня.
9.10, 10.05, 13.20, 14.05 

«ХОЗЯЙКА ТАЙГИ. К 
МОРЮ». Т/с 16+

10.00, 14.00 Военные ново-
сти.

16.25 «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА». 
Х/ф 12+

18.35, 21.35 «СЕРЖАНТ 
МИЛИЦИИ». Т/с 6+

23.10 «Десять фотографий». 
6+

0.00 «ОСТРОВ СОКРО-
ВИЩ». Т/с 6+

3.25 «МАТРОС ЧИЖИК». 
Х/ф 0+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.15 «Но-
вости культуры».

6.35 «Пешком».. Д/с
7.05 «Правила жизни».
7.35, 14.05 «Возлюбленная 

императора - Жозефина 
Де Богарне». Д/ф

8.30 «Легенды мирового 
кино».

8.55 «ШАХЕРЕЗАДА». Т/с
10.20 «СТАРИННЫЙ ВОДЕ-

ВИЛЬ». Х/ф
11.45 «Открытая книга».

12.15 «Черные дыры. Белые 
пятна».

12.55 «Роман в камне». Д/ф
13.25 «Острова». Д/с
15.10 «Письма из провин-

ции».
15.40 «Энигма».
16.25 «ОВОД». Х/ф
17.35 «Исторические кон-

церты».
18.30 «Красивая планета». 

Д/с
18.45 «Царская ложа».
19.45 «Искатели».
20.30 «Линия жизни».
21.25 «БРАВЫЙ СОЛДАТ 

ШВЕЙК». Х/ф
23.35 «2 Верник 2».
0.20 «ЧТО СКАЖУТ 

ЛЮДИ». Х/ф
2.15 «Мультфильмы». М/ф

6.00 Вся правда про... 12+
6.30 «Украденная победа». 

Д/с 16+
7.00, 8.55, 11.15, 14.00, 

15.55, 18.30, 20.50 Но-
вости.

7.05, 11.20, 16.00, 18.35, 
20.55, 23.25 Все на Матч!

9.00 Профессиональный бокс. 
Нокауты. 16+

9.30 Профессиональный бокс. 
Дж. Уоррингтон - С. Та-
куш. Бой за титул чемпи-
она мира по версии IBF в 
полулёгком весе. З. Бар-
ретт - Дж. Маккорри. 
Трансляция из Великобри-
тании. 16+

12.00 Теннис. «ВТБ Кубок 
Кремля-2019». Женщи-
ны. Прямая трансляция из 
Москвы.

14.05 Смешанные единобор-
ства. М. Манхуф - Я. Баха-
ти. Bellator. Трансляция из 
Италии. 16+

16.30 Теннис. «ВТБ Кубок 
Кремля-2019». Мужчи-
ны. Прямая трансляция из 
Москвы.

18.50 «Гран-при» с Алексеем 
Поповым. 12+

19.20 Специальный репор-
таж. 12+

19.50 Все на футбол! Афи-
ша. 12+

21.25 Баскетбол. «Олим-
пиакос» (Греция) - «Зе-
нит» (Россия). Евроли-
га. Мужчины. Прямая 
трансляция.

0.20 Кибератлетика. 16+
0.50 Футбол. «Ницца» - ПСЖ. 

Чемпионат Франции. 0+
2.50 Профессиональный бокс. 

Х. К. Рамирес - М. Хукер. 
Бой за титулы чемпиона 
мира по версиям WBO и 
WBC в первом полусред-
нем весе. Трансляция из 
США. 16+

4.50 Смешанные единобор-
ства. Наши в Bellator. 16+

5.50 Мастер спорта с Макси-
мом Траньковым. 12+

5.00, 19.30, 23.55 Самое яр-
кое. 16+

5.50, 6.40 «ИВАН И ТО-
ЛЯН». Т/с 16+

7.30, 9.00, 16.00 Новости 
360.

8.00, 15.10 Все просто! 12+
9.10,12.30, 19.20 Новости 

Балашихи
9.30, 10.20, 11.10 Дача 360. 

12+
12.00 Дневные новости.
12.30, 13.25, 14.20 «ПРАК-

ТИКА». Т/с 12+
16.20, 16.50 ИнDизайн. 12+
17.25, 18.10 «ИЗМЕНА». 

Т/с 16+
19.00 Большие новости.
22.30 «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ ТАТЬЯНА ИВАНО-
ВА». Т/с 12+

5.00, 7.00 Фигурное катание. 
Гран-при-2019. Прямой 
эфир из США.

6.00 Бокс. Бой за титул чемпи-
она мира. А. Бетербиев - А. 
Гвоздик. Прямой эфир. 12+

8.55 Умницы и умники. 12+
9.45 Слово пастыря. 0+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами).
10.15 Премьера. «Скорая по-

мощь». 16+
11.15 «Теория заговора». Д/с 

16+
12.20 «Михаил Козаков. «Раз-

ве я не гениален?!» Д/ф 12+
13.25 «ЧЕЛОВЕК-

АМФИБИЯ». Х/ф 0+

18.00 «Кто хочет стать милли-
онером?» с Дмитрием Ди-
бровым. 12+

19.30, 21.20 Сегодня вече-
ром. 16+

21.00 Время.
23.00 «Что? Где? Когда?» Осен-

няя серия игр. 16+
0.10 ПРЕМЬЕРА. «ПОЧЕМУ 

ОН?» Х/ф 18+
2.20 Про любовь. 16+
3.15 Наедине со всеми. 16+

5.00 Утро России. Суббота.
8.15 По секрету всему свету.
8.40 Местное время. Суббо-

та. 12+
9.20 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.20 Вести. Местное время.
11.40 «Петросян-шоу». 16+
13.50 «ПОЕЗД СУДЬБЫ». 

Х/ф 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу.
21.00 «ЗАВТРА БУДЕТ НО-

ВЫЙ ДЕНЬ». Х/ф 12+
1.05 «СЕРЬЁЗНЫЕ ОТНО-

ШЕНИЯ». Х/ф 12+

5.30 Марш-бросок. 12+
6.00 АБВГДейка. 0+
6.30 «ПОСЛЕ ДОЖДИЧКА В 

ЧЕТВЕРГ...» Х/ф 0+
7.45 Православная энциклопе-

дия. 6+
8.15 «КОРОЛЕВА ПРИ ИС-

ПОЛНЕНИИ». Х/ф 12+
10.20 «Михаил Пуговкин. Я 

всю жизнь ждал звонка». 
Д/ф 12+

11.30, 14.30, 23.45 События.
11.45 «ЖЕНАТЫЙ ХОЛО-

СТЯК». Х/ф 12+
13.30, 14.45 «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ». Х/ф 12+
17.15 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-

КРЕТЫ-2». Х/ф 12+
21.00, 3.00 «Постскриптум» с 

Алексеем Пушковым.
22.15, 4.15 «Право знать!». 

16+
0.00 «90-е. «Лужа» и «Черки-

зон». Д/ф 16+
0.50 «Хроники московско-

го быта. Скандал на моги-
ле». 12+

1.35 «Приговор. Юрий Соко-
лов». 16+

2.25 «После потопа». Спецре-
портаж. 16+

5.40 «Вся правда». 16+

5.05 ЧП. Расследование. 16+
5.30 «МИМИНО». Х/ф 12+
7.20 Смотр. 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
8.20 Готовим с Алексеем Зими-

ным. 0+
8.45 Кто в доме хозяин? 12+
9.25 Едим дома. 0+
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 Еда живая и мёртвая. 12+
12.00 Квартирный вопрос. 0+
13.00 Поедем, поедим! 0+
14.00 Своя игра. 0+
16.20 Следствие вели... 16+
19.00 «Центральное телеви-

дение» с Вадимом Такме-
невым.

21.00 Россия рулит! 12+
23.05 «Международная пило-

рама» с Тиграном Кеосая-
ном. 18+

0.00 Квартирник НТВ у Маргу-
лиса. 16+

1.10 Фоменко. Фейк. 16+
1.35 Дачный ответ. 0+
2.40 «НИОТКУДА С ЛЮБО-

ВЬЮ, ИЛИ ВЕСЁЛЫЕ 
ПОХОРОНЫ». Х/ф 16+

6.30, 5.45 «Выбери меня». 16+
7.30, 4.10 «НИКОГДА НЕ ЗА-

БУДУ ТЕБЯ». Х/ф 16+
9.30, 1.10 «ПОЮЩИЕ В ТЕР-

НОВНИКЕ». Т/с 16+

23.00 «Детский доктор». 16+
23.15 «НЕОКОНЧЕННЫЙ 

УРОК». Х/ф 16+

5.00, 15.20, 4.00 «Территория 
заблуждений» с Игорем 
Прокопенко. 16+

7.30 «Angry Birds в кино». 
М/ф 6+

9.15 «Минтранс». 16+
10.15 «Самая полезная про-

грамма». 16+

ПЯТНИЦА СУББОТА(18 октября)

19.00
«С МЕНЯ ХВАТИТ». Х/ф 

16+
Всю свою жизнь Соня по-
ступала так, как будет 
лучше для мужа. Из це-
леустремлённой девушки 
она превратилась в "ти-
хую мышку". На неё од-
новременно сваливаются 
разные проблемы: её уво-
лили с работы, муж за-
претил открыть свою 
студию флористики, а 
однажды она застала 
мужа в постели с другой 
женщиной. Попав в боль-
ницу после аварии, на гра-
ни жизни и смерти, Соня 
принимает решение от-
ныне делать только то, 
что хочет она сама...

15.20
«ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 

Х/ф 0+
Лирическая ретро-
комедия по автобиогра-
фической повести Лео-
нида Зорина "Хохловский 
переулок". Четыре лю-
бовные истории в одной 
коммунальной кварти-
ре Хохловского переул-
ка, выходящего к Покров-
ским воротам. Герои это-
го экранного бестселла - 
трогательные и смешные, 
добрые и жестокие, чут-
кие и равнодушные мо-
сквичи конца 50-х годов.

19.00
«ВИНОГРАД». Х/ф 16+

Бизнес Артёма Дружини-
на идёт в гору. Он вот-
вот должен сделаться 
правой рукой бизнесмена 
Рогова и взять в жёны его 
дочку Лару, но тут стало 
известно, что Рогов про-
водил незаконные финан-
совые операции. Артём 
пошёл в полицию и дал 
показания против Рогова. 
Но теперь ему приходит-
ся скрываться. Он нахо-
дит приют в небольшом 
городке возле моря. 



 ТЦ «Галион», г. Балашиха, мкр. Южный
 ТЦ «Светофор», ш. Энтузиастов, д. 1б.
 ТЦ «Вертикаль», ш. Энтузиастов, д. 36
 ТЦ «Эдельвейс», мкр-н Железнодорожный, ул. Совет-

ская, д. 9; мкр. Кучино, ул. Центральная, влад. 40 
 ТЦ «Юнион», мкр-н Железнодорожный, ул. Советская, д. 5
 ТЦ «Галерея «Прометей», мкр-н Железнодорожный, Носо-

вихинское ш., д. 15
 ТЦ «Восточный ветер», г. Балашиха, мкр-н 1 Мая, д. 4
 ТЦ «Заречье», ул. Свердлова, д. 20
 ТЦ «Московский», Московский б-р, д. 1а

 ТЦ «13 линия», мкр-н Дзержинского, д. 39
 ТЦ «Малахит», мкр-н Железнодорожный, ул. Главная, д. 2, стр. 1
 Супермаркет «ДА», г. Балашиха, мкр-н. Купавна,

     ул. Адмирала Нахимова, д. 8В
 МФЦ Балашиха-1, ул. Советская, д. 4
 МФЦ Железнодорожный, ул. Советская, д. 57
 МФЦ мкр-н Заря, ул. Ленина, д. 11
 Администрация, г. Балашиха 
 Администрация, г. Балашиха( мкр-н Железнодорожный) 
 ГИБДД, г. Балашиха
 ГИБДД, г. Балашиха, мкр-н Саввино

 Пенсионный фонд, г. Балашиха 
 Пенсионный фонд, г. Балашиха, мкр-н Железнодорожный
 Налоговая инспекция, г. Балашиха 
 Налоговая инспекция, г. Балашиха, мкр-н Железнодорожный
 Управление социальной защиты, г. Балашиха 
 ЦРБ, г. Балашиха(хирургический корпус)
 ЦРБ, г. Балашиха(терапевтический корпус)
 ЦГБ, г. Балашиха(мкр-н Железнодорожный)
 СК «Орион», мкр-н Железнодорожный 

А также во всех поликлиниках, домах культуры 
и библиотеках города!

Торговые центры Ежедневно с пятницы:

4.50, 6.10 Фигурное катание. 
Гран-при-2019. Прямой 
эфир из США.

6.00 Новости.
8.50 Здоровье. 16+
10.00, 12.00 Новости (с суб-

титрами).
10.15 Жизнь других. 12+
11.15, 12.15 Видели ви-

део? 6+
13.45 Фигурное катание. 

Гран-при-2019.
15.50, 3.50 Наедине со все-

ми. 16+
16.40 Премьера. Концерт На-

таши Королевой «Ягод-
ка». 12+

18.10 Премьера. «Щас спою!» 
12+

19.25 «Лучше всех!» Новый 
сезон. 0+

21.00 Время.
22.00 Большая игра. 16+
23.45 «СКРЮЧЕННЫЙ ДО-

МИШКО». Х/ф 16+
1.55 На самом деле. 16+
2.55 Про любовь. 16+

4.40 Сам себе режиссёр.
5.20 «ОБЕТ МОЛЧАНИЯ». 

Х/ф 12+
7.20 Семейные каникулы.
7.30 «Смехопанорама» Евге-

ния Петросяна.
8.00 Утренняя почта.
8.40 Местное время. Воскре-

сенье.
9.20 Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.20 «Смеяться разреша-

ется».
13.40 «ТРЕТИЙ ДОЛЖЕН 

УЙТИ». Х/ф 12+
17.50 «Удивительные люди-

4». 12+
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым. 12+
1.00 «Мустай». Д/ф 12+
2.20 «СЕСТРЁНКА». Х/ф 12+

6.05 «НЕОКОНЧЕННАЯ ПО-
ВЕСТЬ». Х/ф 0+

8.05 «Фактор жизни». 12+
8.35 «МОСКОВСКИЕ ТАЙ-

НЫ. ЛИБЕРЕЯ». Х/ф 12+
10.30 «Ералаш». 6+
10.40 «Спасите, я не умею го-

товить!» 12+
11.30, 0.05 События.
11.45 Петровка, 38. 16+
11.55 «СЛЕДСТВИЕМ УСТА-

НОВЛЕНО». Х/ф 12+
13.45 «Смех с доставкой на 

дом». 12+
14.30, 4.55 Московская не-

деля.
15.00 «90-е. Лонго против 

Грабового». Д/ф 16+
15.55 «Прощание. Евгений 

Евстигнеев и Ирина Цыви-
на». 16+

16.45 «Хроники московского 
быта». 12+

17.35 «НЕ ПРИХОДИ КО 
МНЕ ВО СНЕ». Х/ф 12+

21.20, 0.25 «КУПЕЛЬ ДЬЯ-
ВОЛА». Х/ф 12+

1.25 «10 самых...» 16+
2.00 «ВИКИНГ-2». Х/ф 16+
5.25 «Михаил Пуговкин. Я 

всю жизнь ждал звонка». 
Д/ф 12+

5.05 «Таинственная Россия». 
Д/с 16+

6.00 Центральное телевиде-
ние. 16+

8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
8.20 «СПОРТЛОТО-82». 

Х/ф 0+
10.20 Первая передача. 16+
11.00 Чудо техники. 12+
11.55 Дачный ответ. 0+
13.00 НашПотребНадзор. 

16+
14.00 У нас выигрывают! 

12+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенса-

ции. 16+
19.00 «Итоги недели» с Ира-

дой Зейналовой.
20.10 Звезды сошлись. 16+
21.45 Ты не поверишь! 16+
22.55 Основано на реальных 

событиях. 16+
2.10 Жизнь как песня. 16+
3.40 «СВИДЕТЕЛИ». Т/с 16+

6.30 «Удачная покупка». 16+
6.40 «6 кадров». 16+
7.05 «ПРИЛЕТИТ ВДРУГ 

ВОЛШЕБНИК!» Х/ф 16+
9.00 «Пять ужинов». 16+
9.15 «НЕОКОНЧЕННЫЙ 

УРОК». Х/ф 16+
11.10, 12.00 «ДОМ, КОТО-

РЫЙ». Х/ф 16+
11.55 «Полезно и вкусно». 

16+
15.05 «Я ЗАПЛАЧУ ЗАВ-

ТРА». Х/ф 16+

22.50 «Про здоровье». 16+
23.05 «БЕБИ-БУМ». Х/ф 

16+
1.05 «ЖЕНСКАЯ ДРУЖБА». 

Х/ф 16+
2.50 «Я его убила». Д/с 16+
6.00 «Домашняя кухня». 16+

5.00, 4.30 «Территория за-
блуждений» с Игорем 
Прокопенко. 16+

7.20 «СУМАСШЕДШАЯ 
ЕЗДА». Х/ф 16+

9.15 «ИНОПЛАНЕТНОЕ 
ВТОРЖЕНИЕ: БИТВА 
ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС». 
Х/ф 16+

11.30 «ВИКИНГИ ПРО-
ТИВ ПРИШЕЛЬЦЕВ». 
Х/ф 16+

13.45 «СУРРОГАТЫ». Х/ф 
16+

15.30 «ТОР: ЦАРСТВО 
ТЬМЫ». Х/ф 12+

17.40 «ПЕРВЫЙ МСТИ-
ТЕЛЬ: ДРУГАЯ ВОЙНА». 
Х/ф 12+

20.20 «МСТИТЕЛИ: ЭРА 
АЛЬТРОНА». Х/ф 16+

23.00 Добров в эфире. 16+
0.00 «Военная тайна» с Иго-

рем Прокопенко. 16+
3.40 «Самые шокирующие ги-

потезы». 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. 
Gold. 16+

9.00 Дом-2. Lite. 16+
10.00 Дом-2. Остров люб-

ви. 16+
11.00 Перезагрузка. 16+
12.00 «Битва экстрасенсов». 

16+
13.30 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ-2». 

Х/ф 12+
15.45 «ГРОМКАЯ СВЯЗЬ». 

Х/ф 16+
17.40, 18.45, 19.45 Комеди 

Клаб. 16+
20.30 «План Б». 16+
22.00 «Stand Up». 16+
23.00 Дом-2. Город люб-

ви. 16+
0.05 Дом-2. После заката. 16+
1.05 «Такое кино!» 16+
1.30 ТНТ Music. 16+
2.00 «Открытый микрофон. 

Дайджест». 16+
2.55, 3.50, 4.45 Открытый 

микрофон. 16+
5.35, 6.05, 6.30 ТНТ. Best. 

16+

СТС
6.00, 5.15 Ералаш. 0+
6.50 «Приключения Кота в са-

погах». М/с 6+
7.15 «Спирит. Дух свободы». 

М/с 6+
7.40 «Три кота». М/с 0+
8.05 «Царевны». М/с 0+
8.30 «Шоу «Уральских пель-

меней». 16+
9.30 Премьера! «Рогов в горо-

де». 16+
10.35 «Уральские пельме-

ни». 16+
11.05 «МАЛЕФИСЕНТА». 

Х/ф 12+
13.00 «ТИТАНИК». Х/ф 12+
17.00 Премьера! «Форт Бо-

ярд. Возвращение». 16+
18.30 «Тайная жизнь домаш-

них животных». М/ф 6+
20.15 «КРАСАВИЦА И ЧУ-

ДОВИЩЕ». Х/ф 16+
22.50 Премьера! «Дело было 

вечером». 16+
23.50 «БИТВА ПРЕПОДОВ». 

Х/ф 16+
1.35 «МИСТЕР ХОЛМС». 

Х/ф 16+
3.15 «Супермамочка». 16+
4.05 «МОЛОДЁЖКА». Т/с 16+
4.50 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 

Т/с 16+

6.00 «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА». 
Х/ф 12+

7.30 «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 
СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ». 
Х/ф 0+

9.00 «Новости недели» с 
Юрием Подкопаевым.

9.25 «Служу России». 12+
9.55 «Военная приёмка». 6+
10.45 «Код доступа». 12+
11.30 «Скрытые угрозы» с 

Николаем Чиндяйкиным. 
12+

12.25 «ДЕЙСТВУЙ ПО ОБ-
СТАНОВКЕ!..» Х/ф 6+

14.00 «СМЕРШ. УМИРАТЬ 
ПРИКАЗА НЕ БЫЛО». 
Т/с 16+

18.00 Главное с Ольгой Бе-
ловой.

19.25 «Легенды советского 
сыска». Д/с 16+

20.10 «Незримый бой». Д/с 16+
23.00 «Фетисов». 12+
23.45 «БЕЗ ВИДИМЫХ 

ПРИЧИН». Х/ф 6+
1.30 «ТАНК «КЛИМ ВОРО-

ШИЛОВ-2». Х/ф 6+
3.05 «РАЗОРВАННЫЙ 

КРУГ». Х/ф 12+
4.30 «ПРОВЕРЕНО - МИН 

НЕТ». Х/ф 12+

6.30 «Эффект бабочки». Д/с
7.05 «Тайна третьей плане-

ты». М/ф
7.55 «ПРОШЛОГОДНЯЯ 

КАДРИЛЬ». Х/ф
9.05 «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
9.30 «Мы - грамотеи!»
10.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

СЕМЕРКА». Х/ф
12.20 «Письма из провин-

ции».
12.50 «Первые в мире». Д/с
13.05 «Диалоги о животных».
13.45 «Другие Романовы». Д/с
14.15 «Мустай Карим». Д/ф
14.45, 0.00 «ДИКАРЬ». Х/ф
16.30 «Картина мира с Миха-

илом Ковальчуком».
17.10 «Пешком».. Д/с
17.40 «Ближний круг Евгения 

Князева».
18.35 «Романтика романса».
19.30 «Новости культуры с 

Владиславом Флярков-
ским».

20.10 «ВСАДНИК ПО ИМЕ-
НИ СМЕРТЬ». Х/ф

21.55 «Белая студия».
22.40 «Гала-концерт мировых 

звёзд оперы «Классика на 
Дворцовой».

1.45 «В мире басен». М/ф
2.00 «Профилактика с 2.00 до 

3.00».

6.00, 15.25, 19.00, 20.20 
Специальный репортаж. 
12+

6.20 «Владимир Юрзинов. 
Хоккей от первого лица». 
Д/ф 12+

7.20 Смешанные единобор-
ства. А. Багаутинов - Ж. 
Жумагулов. Fight Nights. 
Трансляция из Сочи. 16+

9.10 Футбол. «Мальорка» - 
«Реал» (Мадрид). Чемпи-
онат Испании. 0+

11.10, 15.55, 19.20 Новости.
11.20 Футбол. «Оренбург» - 

«Крылья Советов» (Сама-
ра). Российская Премьер-
лига. Прямая трансляция.

13.25 Футбол. «Сассуоло» - 
«Интер». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция.

16.00, 19.25, 23.40 Все на 
Матч!

17.00 Теннис. «ВТБ Кубок 
Кремля-2019». Мужчины. 
Финал. Прямая трансля-
ция из Москвы.

20.00 «Тает лёд» с Алексеем 
Ягудиным. 12+

20.40 «После футбола» с Ге-
оргием Черданцевым.

21.40 Футбол. «Милан» - 
«Лечче». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция.

0.25 Смешанные единоборства. 
Д. Джонсон - Д. Кингад. Дж. 
Петросян - С. Сан. One FC. 
Трансляция из Японии. 16+

2.25 Футбол. «Севилья» - 
«Леванте». Чемпионат Ис-
пании. 0+

4.25 «Прибой». Д/ф 12+

5.00, 14.30, 20.30, 1.20 Са-
мое яркое. 16+

9.00, 12.00, 14.00, 20.00 Но-
вости 360.

9.30, 10.00 Самое вкусное. 
12+

10.30 Все просто! 12+
11.00 Будни.
12.30, 13.00, 13.30 

ИнDизайн. 12+
15.10, 16.00, 16.50, 17.35, 

18.25, 19.10 «ИЗМЕНА». 
Т/с 16+

22.00, 22.50, 23.35, 0.25 
«НАСЛЕДНИЦА». Х/ф 
12+

11.15 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. 16+

17.20 Засекреченные спи-
ски. 16+

19.30 «ПЕРВЫЙ МСТИ-
ТЕЛЬ: ДРУГАЯ ВОЙНА». 
Х/ф 12+

22.00 «ТОР: ЦАРСТВО 
ТЬМЫ». Х/ф 12+

0.10 «СУРРОГАТЫ». Х/ф 16+
1.50 «ЦИКЛОП». Х/ф 16+
3.15 «Самые шокирующие ги-

потезы». 16+

7.00, 7.30, 8.30 ТНТ. Gold. 16+
8.00, 1.05 ТНТ Music. 16+
9.00 Дом-2. Lite. 16+
10.00 Дом-2. Остров люб-

ви. 16+
11.00 Большой завтрак. 16+
11.30, 12.30, 13.30 Где логи-

ка? 16+
14.30, 15.30, 16.30 Комеди 

Клаб. 16+
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 

«ТРИАДА». Т/с 16+
19.30 «Битва экстрасенсов». 

16+
21.00 «Танцы». 16+
23.00 Дом-2. Город любви. 16+
0.05 Дом-2. После заката. 16+
1.35 «Открытый микрофон. 

Финал». 16+
2.55, 4.40 «Открытый микро-

фон. Дайджест». 16+
3.50 «Открытый микрофон». 

16+
5.30, 6.00, 6.30 ТНТ. Best. 16+

СТС
6.00, 5.10 Ералаш. 0+
6.50 «Приключения Кота в са-

погах». М/с 6+
7.15 «Спирит. Дух свободы». 

М/с 6+
7.40 «Три кота». М/с 0+
8.05 «Том и Джерри». М/с 0+
8.30 «Шоу «Уральских пельме-

ней». 16+
9.30 «ПроСТО кухня». 12+
10.25 «ДЫЛДЫ». Т/с 16+
13.00 «Форт Боярд. Возвраще-

ние». 16+
15.00 «ЛАРА КРОФТ. РАС-

ХИТИТЕЛЬНИЦА ГРОБ-
НИЦ». Х/ф 16+

16.55 «ЛАРА КРОФТ. РАС-
ХИТИТЕЛЬНИЦА ГРОБ-
НИЦ. КОЛЫБЕЛЬ ЖИЗ-
НИ». Х/ф 12+

19.10 ПРЕМЬЕРА! «TOMB 
RAIDER. ЛАРА КРОФТ». 
Х/ф 16+

21.35 «ТИТАНИК». Х/ф 12+
1.35 «ЛА-ЛА ЛЕНД». Х/ф 16+
3.35 «ДОМ ВВЕРХ ДНОМ». 

Х/ф 12+

4.50 «ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ». Х/ф 
12+

6.25 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». 
Х/ф 0+

8.00 «Морской бой». 6+
9.00, 13.00, 18.00 Новости 

дня.
9.15 «Легенды цирка с Эдгар-

дом Запашным». 6+
9.40 «Последний день». 12+
10.30 «Не факт!» 6+
11.00 «Улика из прошлого». 

Д/с 16+
11.55 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». Д/с 12+
12.45 «Специальный репор-

таж». 12+
13.15 «СССР. Знак качества» с 

Гариком Сукачевым». 12+
14.05, 18.25 «ЧЕРНЫЕ ВОЛ-

КИ». Т/с 16+
18.10 Задело!
23.15 «ПЕРЕВОДЧИК». Т/с 

12+
3.30 «НА ПУТИ В БЕРЛИН». 

Х/ф 12+

4.55 «Раздвигая льды». Д/ф 
12+

5.20 «Выбор Филби». Д/ф 12+

6.30 «Библейский сюжет».
7.05 «Котенок по имени Гав». 

М/ф
7.45 «КТО ПОЕДЕТ В ТРУ-

СКАВЕЦ». Х/ф
9.00, 15.00 «Телескоп».
9.30 «Маленькие секреты ве-

ликих картин». Д/с
10.00 «БРАВЫЙ СОЛДАТ 

ШВЕЙК». Х/ф
11.45 «Эрмитаж».
12.15, 1.10 «Дикая природа 

Греции». Д/ф
13.05 «Дом ученых».
13.35 «Эффект бабочки». Д/с
14.00 «Международный цир-

ковой фестиваль в Монте-
Карло».

15.25 «Энциклопедия зага-
док». Д/с

15.55 «КРАСАВЕЦ-
МУЖЧИНА». Х/ф

18.00 «Квартет 4х4».
20.05 «Валентин Плучек, или 

В поисках утраченного 
оптимизма». Д/ф

21.00 «Агора».
22.00 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ СЕ-

МЕРКА». Х/ф
0.10 «Клуб 37».
2.05 «Искатели».
2.50 «Эксперимент». М/ф

6.00 Вся правда про... 12+
6.30 Футбол. «Айнтрахт» - 

«Байер». Чемпионат Герма-
нии. 0+

8.30 С чего начинается фут-
бол. 12+

9.00 Все на футбол! Афиша. 
12+

10.00, 15.00, 20.45 Новости.
10.10 Регби. Чемпионат мира. 

1/4 финала. Прямая транс-
ляция из Японии.

12.10, 16.05 Специальный ре-
портаж. 12+

12.30, 15.05, 16.25, 20.50, 
23.40 Все на Матч!

13.00 Теннис. «ВТБ Кубок 
Кремля-2019». Женщины. 
1/2 финала. Прямая транс-
ляция из Москвы.

15.35, 5.00 «Гран-при» с Алек-
сеем Поповым. 12+

16.55 Баскетбол. «Локомотив-
Кубань» (Краснодар) - 
УНИКС (Казань). Единая 
лига ВТБ. Прямая транс-
ляция.

18.55 Гандбол. «Кристиан-
стад» (Швеция) - «Чехов-
ские Медведи» (Россия). 
Лига чемпионов. Мужчи-
ны. Прямая трансляция.

21.40 Футбол. «Ювентус» - 
«Болонья». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция.

0.20 Дерби мозгов. 16+
1.00 Футбол. «Атлетико» - 

«Валенсия». Чемпионат 
Испании. 0+

3.00 Футбол. «Наполи» - «Ве-
рона». Чемпионат Ита-
лии. 0+

5.30 Команда мечты. 12+

5.00, 14.30, 20.30, 1.25 Самое 
яркое. 16+

8.00 Будни.
9.00, 12.00, 14.00, 20.00 Но-

вости 360.
9.30, 10.20 Вкусно 360. 12+
11.10 Дача 360. 12+
12.30 Все просто! 12+
14.40, 15.30, 16.25, 17.20, 

18.10, 19.05 «ПРАКТИ-
КА». Т/с 12+

22.00, 22.45, 23.40, 0.30 
«КЛЮЧ К ЕГО СЕРДЦУ». 
Т/с 16+

(19 октября) (20 октября) ВОСКРЕСЕНЬЕ

19.00
«ЧУЖОЙ ГРЕХ». Х/ф 16+

Надежда Крапивина - 
очень хороший адвокат. 
Надя чувствует себя 
по-настоящему счаст-
ливой. У неё интерес-
ная и перспективная ра-
бота, а главное - рядом 
любимый мужчина. Они 
должны были поженить-
ся, но внезапная траге-
дия полностью изменила 
их жизнь.
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Более 500 жителей 
Подмосковья участвовали 
в арбузном забеге 
в микрорайоне Акатово 
5 октября. На финише всех 
спортсменов угощали 
арбузами, ими же 
награждали занявших 
призовые места бегунов. 
Арбузный забег проходит 
в Акатово уже 35#й раз.

На старт вышли более 400 детей. 
Многие участвовали в арбузном 
забеге уже не впервые.

«Соревнования проходят ежегодно, 
так что дети видят, как меняются их 
результаты. Многие родители — быв-
шие воспитанники спортивных школ, ко-
торые теперь продолжают традицию. 
Мы стараемся привить любовь к спорту, 
чтобы дети вели активный образ жиз-
ни», — рассказал один из организаторов 
кросса выпускник детско-юношеской 
спортивной школы Реутова Александр 
ЯКОВЕНКО.

Детские забеги стартовали с интерва-
лом в пять минут. Дети до 10 лет бежали 
один километр, участники от 10 до 14 лет 
— полтора километра, а спортсмены от 14 
до 16 лет осилили три километра. Взрос-
лые могли выбрать дистанцию 5 или 15 
километров.

На арбузный кросс в Балашиху приеха-
ли воспитанники спортивных школ Крас-

ногорска, Ногинска, Реутова и других го-
родов. Балашиху представили дети из пяти 
секций. Биатлонистка из спортивной шко-
лы «Витязь» Маша Поклонская пришла к 
финишу второй в своей группе.

«Мы участвуем уже не первый год, в 
прошлый раз моя дочь Маша получила гра-
моту и пряник. В этом году собирались про-
сто хорошо пробежать по мере возможно-
сти, а Маша заняла второе место среди 
девочек 2008-2009 годов рождения! Не зна-
ем теперь, как арбуз домой повезём», — по-

делилась мама двоих участников Татьяна 
ПОКЛОНСКАЯ.

Победителей и призёров каждого забе-
га наградили медалями и семикилограм-
мовыми арбузами. Остальным участникам 
достались памятные значки и уже поре-
занные арбузы, которыми щедро угоща-
ли на финише. Всего для соревнований их 
привезли две тонны.

«Я участвую с самого первого забега на 
этой трассе. Помню, как она менялась, сам 

её готовил. За 35 лет ни разу не пропускал 
забег, часто выигрывал арбузы, в том чис-
ле в прошлом и позапрошлом годах. В этом 
году участвовал с внуком, он у меня тоже 
спортсмен, играет в теннис», — расска-
зал восьмидесятилетний Иван ЦАПКИН, 
ставший вторым в своей возрастной груп-
пе на дистанции пять километров.

За 35 лет в организации соревнований 
многое изменилось: есть палатки, разде-
валки, туалеты, за состоянием спортсме-
нов следят медики скорой помощи.

«Когда мы только начинали, кроме ар-
бузов и апельсинов детей нечем было на-
градить. Арбузы стоили десять копеек, мы 
скидывались по рублю и проводили соревно-
вания. Везли арбузы сами, в авоськах. После 
награждения мы разводили костёр, запека-
ли хлеб. Сейчас всё стало более современ-
но, мы награждаем не только арбузами, но 
и медалями, памятными значками», — от-
метил Александр Яковенко.

Он добавил, что ежегодно проводится 
не только арбузный кросс, но и апельси-
новый — весной. А летом организаторы 
хотят устроить яблочный кросс.

В 1984 году первый забег организо-
вал тренер детско-юношеской спортивной 
школы Реутова Вячеслав Михайлович Ку-
бачёв. В первых соревнованиях участвова-
ли 20-30 человек, а в этом году пробежа-
ли более 400 детей и около ста взрослых. 
Сейчас организацией занимается Алек-
сандр Яковенко вместе с помощниками и 
воспитанниками спортивной школы.

Алиса ЗВЯГИНА

Сладкие призы
Более 500 человек пробежали арбузный кросс 
в Балашихе

НА РАБОТУ 
ПРИГЛАШАЕМ:

Столяра-станочника, 
оператора ЧПУ, раскройщика, 

кромкоблицовщика.

п. Зеленый, тел.: 8 (925) 569-39-97

УНИВЕРСАМУУНИВЕРСАМУ  «ЕВРОПА»«ЕВРОПА»
(ул.Граничная, д.24, стр.1, 

мкр-н Ольгино, г.Балашиха)

ТРЕБУЮТСЯ:ТРЕБУЮТСЯ:
  электрик;
 продавец прод. товаров;
  кондитер.

тел. 8-495-789-39-37

Официальное трудоустройство + ВЫСОКАЯ З/П 
+ оплачиваемый отпуск.

Тел.: 8-(985)-546-80-08, 
(звонки с 10:00 до 17:00 час.), Ирина. 

РИЭЛТОР. Решаем проблемы с 

НЕДВИЖИМОСТЬЮ. ЮРИСТ с опытом. 
г.Балашиха. 

ПО ВОПРОСАМ РЕКЛАМЫ 
ОБРАЩАТЬСЯ

8 (498) 660-85-00, 
8 (925) 073-11-13     

 sales@bbnews.ru

ЕДИНОБОРСТВА

Первый Кубок 
федерации смешанных 
единоборств Балашихи 
провели в спортивном 
клубе «Лидер». Хозяева 
ринга победили в трёх 
весовых категориях, 
стали серебряными 
и дважды бронзовыми 
призёрами.

В соревнованиях участвовали 
почти 60 бойцов в двух возраст-
ных группах. За призы бились 
юные спортсмены из балаши-
хинских клубов «Лидер» и «Ме-
теор», «Голден тим» из Мытищ, 
курсанты Тульского суворовско-
го военного училища, предста-
вители Лобни, Щёлково, Наро-
Фоминска. Спарринги проходили 
параллельно в октагоне и ринге.

Пять медалей завоевали бала-
шихинские спортсмены. Золотые 
награды — на счету Имама Маго-
медова в категории до 62 кило-
граммов и Никиты Аксентьева. 
Несколько боёв прошли с уча-
стием девушек. Представитель-
ница местного бойцовского клу-

ба Анна Дубовская поднялась на 
вершину пьедестала в весе до 57 
килограммов. Кроме того, она за-
воевала бронзовую медаль.

«У нас аттестованный су-
дейский состав из Союза ММА. 

Этот турнир позволяет присво-
ить новые разряды его участни-
кам. К тому же лучшие пройдут 
отбор на первенство Москов-
ской области. Наши воспитан-
ники пришли в ММА из разных 
видов спорта. Кто самбо, кто 

дзюдо занимался. Теперь хотят 
себя на новом поприще попробо-
вать», — рассказал «Большой 
Балашихе» вице-президент го-
родской федерации смешанных 
единоборств тренер Анатолий 
ЮРКОВ.

Почти 20 борцов на турнире 
защищали честь Тульского суво-
ровского военного училища. Го-
сти из соседней области завое-
вали 6 золотых медалей. Кирилл 
Чуденков победил в весовой ка-
тегории до 57 килограммов. Ар-
мейским рукопашным боем он 
занимается всего два года. В 
микс-файт перешёл из греко-
римской борьбы, в своё время 
входил в сборную Тульской об-
ласти по этому виду спорта. Пе-
реквалифицировался из борцов 
в бойцы вынужденно. Два года 
назад 13-летний юноша посту-
пил в суворовское военное учи-

лище, в котором борьбе пред-
почитают рукопашный бой. Но 
именно борцовская техника при-
несла Кириллу успех в первом же 
поединке на турнире. Спарринг 
завершился до истечения перво-
го раунда.

«Сначала присматривал-
ся к сопернику. Потом вошёл 
в борьбу, пытался перейти на 
болевой приём. Первый раз не 
получилось, встали в стойку. 
Дальше мне удалось провести 
приём «рычаг локтя» и завер-
шить бой досрочно», — расска-
зал «Большой Балашихе» Ки-
рилл ЧУДЕНКОВ.

Бойцовский клуб «Лидер» 
основан в 2018 году. Под руко-
водством четырёх наставников 
по тайскому боксу и смешанным 
видам единоборств тренируются 
около 200 человек, в том числе 
дети из многодетных семей, си-
роты. В СК «Лидер» есть октагон, 
татами, ринг, зона кросс-фита, 
тренажёрный зал, массажный 
салон. Тренировки проводят для 
детей от 4 лет.

Константин РОИК
Фото Ирины ЗУБАРЕВОЙ

Удары и броски
Шесть медалей завоевали балашихинцы на городском Кубке 
федерации смешанных единоборств

Судебные письма, заказные письма 
и простые письма

Р
ек

ла
м

а
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Постановку о пагубном 
влиянии вредных 
привычек показали 
ученикам школы №6 
в Доме культуры 
«Саввино». 
Моноспектакль 
Андрея Якунина 
«Как змий зелёный 
на Русь летал» 
посмотрели больше 
120 детей. После 
выступления автор 
наградил победителей 
конкурса рисунков 
по своему спектаклю 
«О чистом лесе».

Спектакль «Как змий зе-
лёный на Русь летал» 
стал частью проекта 

«Здоровые дети на чистой пла-
нете» автономной некоммер-
ческой организации «Овен», 
занимающейся пропагандой 
здорового образа жизни.

«Сказку я написал давно, в 
течение двадцати лет её ре-
дактирую, меняю, улучшаю. В 
2011 году я разослал сказку по 
издательствам, отправил её и 
в департаменты образования 
России, Московской области и 
Москвы. Департамент образо-
вания Москвы заинтересовался 
сказкой и предложил провести 
конкурс рисунков среди детей 
оздоровительных лагерей Мо-
сквы. В июле 2019 года авто-
ров лучших рисунков награди-
ли в мэрии хорошими призами, 
в частности, велосипедами», — 
рассказал Андрей ЯКУНИН, 
автор спектакля и генеральный 
директор организации «Овен».

Андрей Якунин прочитал 
детям наизусть сказку о трёх-
главом змее, задумавшем погу-
бить русский народ с помощью 
алкоголя, табака и наркотиков, 
и трёх скоморохах, победив-
ших его и спасших Русь. 

«У нас остро встаёт пробле-
ма: возраст курящих снижается, 

появляется больше заболеваний 
у детей. Нам бы хотелось, что-
бы наша нация была здоровой ду-
ховно и физически», — сказала 
заместитель директора по вос-

питательной работе школы №6 
Вероника СЕРЕБРЯКОВА.

На выступление приш-
ли ученики вторых и третьих 

классов. Десять человек побе-
дили в конкурсе рисунков по 
спектаклю «О чистом лесе». Их 
торжественно наградили книга-
ми с собственными иллюстра-
циями.

«Мы ходили на спектакль 
про девушку, которая собира-
ла цветы, про зайчика, кото-
рый убирал мусор. На рисунке 
— мои воспоминания о спекта-
кле. Он победил, и мне подари-
ли книгу с моей картиной. Это 
была моя мечта — выйти на 
сцену!» — поделилась девяти-
летняя Ксения ВЕТРЯК.

Э к о л о г и ч е с к у ю  с к а з -
ку «О чистом лесе» показа-
ли на сцене Дома культуры 
«Саввино» в феврале 2019 
года. Спектакль также явля-
ется частью проекта «Здоро-
вые дети на чистой планете». 
Сказку исполнили актёры 
арт-группы «Колесо». 

ББ
Фото 

Александра ВАСИЛЕНКО

Спектакль о здоровом образе жизни показали 
школьникам Балашихи

Сказка о главном

 ФАНТАЗЁРЫ 6+

12 октября — ДК «Родник», Желез-
нодорожный, ул. Новая, 55 

В 12.00 начнётся весёлый спектакль 
по мотивам любимых детьми и родите-
лями рассказов знаменитого писателя 
Николая Носова. В спектакле много му-
зыки, трюков, юмора и иронии. Подроб-
ности по телефону: +7 495 522-38-01. 

 ПРИКЛЮЧЕНИЯ КОТЁНКА 
ГРИШУНИ

12 октября — ТЦ «Эдельвейс», 4-й 
этаж, Железнодорожный, ул. Совет-
ская, 9 

Зрители увидят спектакль по книге 
современной писательницы Евы Злато-
горовой о добром и пушистом котёнке. 
Начало спектакля в 14.00. Для всех же-
лающих будет проведён мастер-класс 
«Осенняя поделка»! Вход свободный. 
0+

 КАДРИЛЬ 12+

12 октября — ДК «Балашиха», ул. Мо-
сковский пр., 9 

В 19.00 на сцене начнётся комедий-
ный спектакль по пьесе автора всенарод-
но любимой комедии «Любовь и голу-
би» Владимира Гуркина. Испокон веков 
известно, что у соседа жена красивее, а 
муж соседки непьющий да хозяйствен-
ный. Так и герои этого смешного и ку-
рьёзного спектакля — соседи, которые 
поругались со своими вторыми полови-
нами и обменялись супругами. Подроб-
ности по телефону: +7 495 521-64-25. 

 ТРИ КОТА: ПОИСКИ 
СОКРОВИЩ

13 октября — ДК «Балашиха», ул. Мо-
сковский пр., 9 

В 12.00 начнётся детский спектакль 
по мотивам одноимённого мультсериа-
ла. В одном маленьком городе жил ко-
тёнок Коржик, его братик Компот и их 
сестрёнка Карамелька. В один из за-
мечательных солнечных дней котя-
та играли во дворе и неожиданно для 
себя нашли карту сокровищ! Недолго 
думая, они отправились в увлекатель-
ное приключение на поиски сокровищ. 
Подробности по телефону: +7 495 521-
64-25. 0+

 МОЙ ДОМ ВЕЗДЕ, ГДЕ 
ЕСТЬ НЕБЕСНЫЙ СВОД

15 октября — Библиотечный центр 
«Южный», ул. Твардовского, 5 

В 14.00 состоится поэтическая 
встреча, посвящённая 205-летию со дня 
рождения М.Ю. Лермонтова. Вход сво-
бодный. 6+

 ВЫСТАВКА 
КОЛЛЕКЦИОННЫХ КУКОЛ

До 20 октября — Центр искусств и 
ремёсел, ул. Свердлова, 13/4 

На персональной выставке Нина 
Дмитриева представит посетителям ред-
кие, коллекционные, одетые в роскош-
ные наряды куклы немецких и англий-
ских мастеров (Хильдегарда Гюнцеля, 
Сандры Кис, Хелен Гиббс и т.д.). Вход 
свободный. Подробности по телефону 
+7 495 523-24-99.

 У МЕЧТЫ ЕСТЬ КРАСКИ 

До 27 октября — Музей детской 
книжной иллюстрации «Картин-
ка», ул. Пролетарская, 8 

На персональной выставке будут 
представлены живопись и графика Свет-
ланы Оболонской. Это новые работы ав-
тора, написанные по свежим впечатле-
ниям от последней творческой поездки 
по Италии, Польше, Чехии и Черного-
рии. Подробности по телефону: +7 495 
522-92-90.

АФИША

Сделай снимок своего пи-
томца дома или на про-
гулке. Во время игры или 
уютного сна. Довольного 
и сытого или голодного и 
грустного!

Выложи фото в Инстаграм с 
хештэгом #КОТОПЕСБАЛАШИ-
ХИ, будь подписан на bbnews.ru 
и выиграй   крутой приз для сво-
его питомца!

Попади в ТОП-10 лучших 
фотографий по мнению редак-
ции и выиграй крутой приз для 
своего питомца!

Победителей назовём 2 де-
кабря 2019 года.

Сроки проведения: с 1 октя-
бря по 30 ноября 2019 года.

В конкурсе участвуют фото-
графии, выложенные в социаль-
ную сеть с 1 октября по 30 ноя-
бря 2019 года. 

Организатор: Информаци-
онное агентство «Большая Ба-
лашиха»

«КоТоПёС» — готов к при-
ключениям!

ФОТОКОНКУРС

«КоТоПёС» – 
ЗВЕЗДА БАЛАШИХИ
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Современный финансовый супер-
маркет работает 365 дней в году, по-
лучая все большую популярность у 
россиян. Учитывая практически все 
потребности населения, «Ваш Финан-
совый помощник» («ВФП») стремится 
максимально полно решать любые во-
просы, связанные с получением финан-
совых продуктов и услуг. Так, работая в 
новом формате, финансовый супермаркет 
дает возможность дополнительного зара-
ботка, предлагая услуги своих партнеров 
как достойную альтернативу банковским 
накоплениям.

Все услуги в одном офисе
Как известно, вариантов инвестиций 

много, главное — найти для себя наиболее 
эффективные. К примеру, в «Вашем Финан-
совом помощнике» один из самых популяр-
ных финансовых инструментов — програм-
мы сбережений от ПО «Потребительское 
Общество Национального Развития», где 
каждый участник программы получает пас-
сивный заработок,  разместив денежные 
средства на максимально привлекательных 
для него условиях. Благодаря компании 
«Ваш Финансовый помощник» сегодня про-
сто и удобно решать все финансовые вопро-

сы в одном офисе, нужно лишь пройти путь, 
состоящий из трех этапов. Первый — это 
выбор программы сбережений, а зна-
чит — выбор наиболее подходящих именно 
вам условий. Второй этап — оформление 
документов. И третий заключительный — 
получение процентов.

Стоит отметить, что компания «Ваш 
Финансовый помощник» всегда ориенти-
руется на индивидуальные потребности 
клиента, поэтому  при обращении в офис 
«ВФП» вы, прежде всего, получаете полную 
и квалифицированную консультацию. При 
этом менеджеры компании помогут с выбо-
ром наиболее привлекательной именно для 

вас программы. Есть еще один немаловаж-
ный момент: прежде чем подписать дого-
вор, вы можете взять его домой и в привыч-
ной обстановке, более детально изучить, а 
при необходимости и проконсультировать-
ся со сторонними юристами.

Выбираем свою программу
Между тем стоит учесть, что программы 

отличаются процентными ставками, начи-
нающимися от 13,8% годовых,  с минималь-
ной суммой размещения денежных средств 
— от 10 000 рублей. Кстати, заключение 
договора по программе «Достойная пен-
сия» осуществляется только при наличии 

пенсионного удостоверения. Стоит также 
учитывать, что финансовый супермаркет не 
предоставляет услуги онлайн, предпочитая  
только живое и доверительное общение.

Итак, после заключения договора, в за-
висимости от выбранной программы, полу-
чать проценты от размещенных денежных 
средств можно ежемесячно или в конце 
срока либо воспользоваться услугой капи-
тализации.*

Пусть ваши деньги работают на вас!

г. Балашиха, пр-т Ленина, д. 23/5
пн-пт: 9:00-21:00, сб-вс: 10:00-21:00

8 (800) 707-74-99, звонок бесплатный
v-f-p.ru

Три шага пассивного заработка

* Сбережения принимает Потребительское Общество «Потребительское Общество Национального Разви-
тия» (далее - ПО «ПО-НР») через сеть офисов Общества с ограниченной ответственностью «Ваш Финансовый 
помощник» (далее - ООО «ВФП»). Максимальная сумма сбережения с учетом пополнений - 1 400 000 руб. по про-
грамме «Несгораемый %» (процентная ставка 13,8% годовых и 14,5% по акции «Увеличь свой доход»); 5 000 000 
руб. по программе «Максимальный %» (процентная ставка 17% годовых) и «Достойная пенсия» (процентная став-
ка 15% годовых сроком размещения 1 год и 16% годовых сроком размещения 2 года). Пополнение возможно в те-
чение всего срока действия  Договора. Расходные операции по выплате части сбережения предусмотрены один раз 
в течение срока действия Договора по программам «Несгораемый %» и «Достойная пенсия», но не более 70% от 
суммы Договора по программе «Несгораемый %» и не более 50% от суммы Договора по программе «Достойная пен-
сия» на момент оформления расходной операции. Расходные операции по программе «Максимальный %» не преду-
смотрены. Проценты подлежат выплате в первый день календарного месяца, следующего за отчетным в течение 
всего срока действия Договора наличными в кассе либо на карту любого банка. По программе «Достойная пенсия» 
предусмотрена капитализация. При досрочном расторжении Договора Пайщик обязан уведомить ПО «ПО-НР» 
в следующем порядке: если истребуемая сумма до 50 000 руб. (включительно), то Пайщик уведомляет ПО «ПО-
НР» за 7 рабочих дней; если истребуемая сумма свыше 50 000 руб., то Пайщик уведомляет ПО «ПО-НР» за 37 ра-
бочих дней. При досрочном расторжении Договора проценты рассчитываются по ставке 0,1% годовых исходя из 
фактического срока займа, если денежные средства находились у Заемщика менее 90 дней по программам «Несго-

раемый %», «Максимальный %» и «Достойная пенсия» (сроком размещения 1 год). Если денежные средства на-
ходились у Заемщика более 90 дней, то проценты рассчитываются по ставке, указанной в Договоре по программе 
«Несгораемый %» и «Достойная пенсия» (сроком размещения на 1 год) и по ставке 7,25% годовых по программе 
«Максимальный %». При досрочном расторжении Договора проценты рассчитываются по ставке 0,1% годовых 
исходя из фактического срока займа, если денежные средства находились у Заемщика менее 180 дней и по став-
ке, указанной в Договоре, если денежные средства находились у Заемщика более 180 дней по программе «Достой-
ная пенсия» (сроком размещения 2 года). Предложение действует только для Пайщиков ПО «ПО-НР». Размер па-
евого взноса для вступления в члены ПО «ПО-НР» - 100 руб. единовременно, 1000 руб. -  ежегодный минимальный 
паевой взнос в течение всего срока действия Договора.  Обслуживание Пайщиков ПО «ПО-НР» (http://po-nr.ru) 
обеспечивает  ООО «ВФП» (https://v-f-p.ru) на основании Договора оказания услуг заключенного между ПО «ПО-
НР» и ООО «ВФП». Деятельность ПО «ПО-НР» регулируется Законом РФ от 19.06.1992 №3085-1 «О потреби-
тельской кооперации (потребительских обществах, их союзах) в Российской Федерации». Финансовые риски ПО 
«ПО-НР» застрахованы в ООО СК «Орбита», лицензия СИ № 0326 от 26.02.2018 г., договор № ФР-19/4530200-
064/03.04.2019 г. Программа партнера ПО «ПО-НР», ИНН 7704452503, ОГРН 1187746258259. ООО «ВФП», ИНН 
7703426797, ОГРН 1177746436746. Условия по программам сбережений действительны до 31.12.2019 г. Условия 
акций действительны до 31.10.2019 г. Подробнее об услугах и условиях их получения, информации об организато-
ре акции, правилах ее проведения, по тел.: 8 800 707 74 99, звонок бесплатный. Реклама.

Программы* Ставка Мин. сумма Срок Пополнение

Несгораемый % 13,8% 10 000 руб. 1 год от 10 000 руб.

Несгораемый %
Акция

14,5% 50 000 руб. 1 год от 10 000 руб.

Достойная пенсия 15% 50 000 руб. 1 год от 50 000 руб.

Достойная пенсия 16% 50 000 руб. 2 года от 50 000 руб.

Максимальный % 17% 500 000 руб. 1 год от 50 000 руб.

Актуально. Приумножить сбережения поможет 
инновационный центр оказания финансовых услуг 

«Ваш Финансовый помощник».

Современным жителям 
городов приходится 
дышать загазованным, 

загрязненным воздухом. Это 
оказывает губительное воз-
действие на человеческий ор-
ганизм. В основные группы ри-
ска попадают: 

 
- маленькие дети
- беременные женщины
- пожилые люди
-  люди, страдающие аллер-

гическими и легочными забо-
леваниями.

ПОЧЕМУ НУЖНО 
ЗАБОТИТЬСЯ О ВОЗДУХЕ

В ПОМЕЩЕНИИ?

1. Воздух в помещении в 
5-10 раз грязнее уличного. По-
мимо уличной пыли, «черной» 
автомобильный пыли, пыльцы, 

к нему присоединяются пыль от 
мебели, шерсть животных, ис-
парения с кухни, жир, копоть, 
выделения от стройматериа-
лов, углекислый газ от дыха-
ния и многое другое. Такая вы-
сокая концентрация вредных 
веществ может вызывать ал-
лергические реакции, снижает 
защитные функции организма: 
человек испытывает недомога-
ния, сонливость, чаще болеет.  

2. Современный ремонт 
создает в помещении высокую 
степень изоляции от внешней 
среды. Практически полное от-
сутствие вентиляции при уста-
новленных пластиковых окнах 
приводит к тому, что мы ды-
шим постоянно одним и тем 
воздухом, а значит, количество 
вредных веществ в нем только 
увеличивается. 

КАК ЗАБОТИТЬСЯ 
О КАЧЕСТВЕ ВОЗДУХА 

В КВАРТИРЕ? 

Ответ, конечно, напраши-
вается сам собой – чаще прове-
тривать помещение. Это вообще 
один из самых модных трендов 
последнего времени — свежий 
прохладный воздух в доме. И 
это действительно так. Спать 
лучше всего при температуре – 
18-20С. И простудные болезни 
легче переносятся при прохлад-
ном и влажном воздухе. И виру-
сы меньше распространяются, 
если в комнате обеспечен при-
ток свежего воздуха.

Но как этого добиться в 
обычной квартире? В кото-
рой, когда открываешь фор-
точки,  получается сквозняк. 
Когда дети играют на полу, и 
если проветривать, то они за-
мерзают. Когда все привыкли 
ходить босиком, а если посто-
янно проветривать, то зараба-
тываешь очередную простуду. 
Как научиться жить с откры-

тым окном? И нужно ли, если 
традиционное проветривание 
приносит в дом ту же уличную 
пыль, грязь, цветочную пыль-
цу, шум, от которых мы стре-
мимся спрятаться дома?

На помощь приходят совре-
менные технологии и «умное» 
или ЭКО проветривание. На-
пример, такие устройства, как 
оконные фильтры bal.okfil.ru. 
При их использовании окно от-
крывать не нужно, а свежий, и 
что важно, очищенный воздух 
поступает постоянно. Таким об-
разом, и по полу не дует и ды-
шится легко. Оконные фильтры 
помогают очистить воздух от 
вредных частиц и аллергенов, 
в том числе и пыльцы, что осо-
бенно важно для аллергиков и 
астматиков. Установка оконно-
го фильтра не требует замены 
окон, оно монтируется в уже 
установленные окна в любую 
его часть и работает без энерго-
затрат, что соответствует духу 
экологичности. 

Как создать правильный микроклимат 
в квартире для здоровья всей семьи?
Экологическая ситуация в больших городах, 
в том числе в Балашихе, давно оставляет 
желать лучшего. Уже давно никто не пьет 
воду из крана. Многие горожане 
устанавливают специальные фильтры, 
делающие водопроводную воду пригодной 
для употребления внутрь. Или же пьют 
исключительно бутилированную. 
То же самое происходит и с воздухом.

Бесплатная консультация и заявка 
на бесплатный выезд специалиста по телефону 

8 (925) 658-7432 телефон в Балашихе 
или 8-800-3-500-501 бесплатно по РФ. 

Подробнее о продукте читайте на сайте компании 
Оконные фильтры bal.okfil.ru.
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По данным Всероссийской органи-
зации здравоохранения, в России 
13-20 миллионов людей, страдаю-

щих потерей слуха, и их число продолжает 
расти. Как помочь себе и своим близким, 
распознать опасную болезнь и вернуться к 
нормальной жизни? На эти вопросы от-
вечает эксперт-сурдоакустик «Акаде-
мии Слуха» Турищева Инна Павловна.

Почему в наше время слух падает 
особенно стремительно?

Плохая экология, стрессы, болезни, 
травмы, длительное нахождение в шуме, 
приём препаратов, оказывающих негатив-
ное влияние на слух, могут спровоцировать 
потерю слуха. В группе риска не только по-
жилые люди, но и больные гипертонией и 
диабетом. Так, согласно последним зарубеж-
ным исследованиям, частые скачки давле-
ния и прогрессирование сахарного диабета 
способны вызвать снижение слуха.

Чем опасна тугоухость?
• Снижение качества жизни: слабослы-

шащим  сложно смотреть телевизор, общаться 
с близкими. Даже выход в магазин становит-
ся проблемой: можно не услышать продавца 
или, что самое страшное, — вой пожарной си-
рены, сигнал подъехавшего автомобиля. Че-
ловек оказывается в социальной изоляции.

• У пожилых людей со слабым слухом 
на 30-40% быстрее снижаются когнитив-
ные способности: память, речь, ориента-
ция в пространстве, внимание. Эти процес-
сы провоцируют развитие деменции – так 
называемого старческого слабоумия.

Как понять, что слух действитель-
но падает?

Вы слышите звон в ушах, регулярно не-
дослышите в разговорах, родные жалуются 
на слишком громкий звук телевизора или 
радио – всё это может свидетельствовать 
о проблемах со слухом. Если у вас возник-
ли сомнения, мы рекомендуем сделать тест 
слуха в специализированном центре. 

Что же делать, если слух испортился?
Не нужно паниковать! Современная ме-

дицина позволяет компенсировать слух за 
счёт правильного слухового аппарата. 

Хороший слуховой аппарат поможет вам:
- лучше слышать в шумной и многолюд-

ной обстановке, снизит шум – технологии 
позволяют усилить громкость речи, отде-
лив её от посторонних звуков. При этом та-
кие важные сигналы, как вой сигнализа-
ции, гудок автомобиля, никуда не денутся.

- индивидуально восполнить вашу по-
терю слуха за счёт настройки аппарата. Мы 
рекомендуем слуховой аппарат с четырьмя 
и более каналами – это даст возможность 
более точной настройки и более естествен-
ный звук. Усилитель звука не даст вам такой 
результат и такую разборчивость речи, как 
многоканальный слуховой аппарат!

- современные технологии позволяют 
уместить весь функционал обычного слу-
хового аппарата в очень маленький внутри-
ушной – их носят прямо в ушной раковине, 

поэтому вас не будет беспокоить внимание 
окружающих. 

Где же подобрать правильный инди-
видуальный слуховой аппарат?

В центре «Академия Слуха» представ-
лен большой выбор слуховых аппаратов — 
от заушных, до индивидуальных внутриуш-
ных аппаратов, абсолютно незаметных для 
окружающих.

В октябре-ноябре в «Академии Слу-
ха» состоится день открытых дверей:

с 24 по 26 октября в центрах г. Ба-
лашихи и г. Серпухова, с 7 по 9 ноября 
в центре г. Москва, с 14 по 16 ноября в 
центре г. Люберцы.

Любой желающий может совер-
шенно бесплатно получить консуль-
тацию эксперта-сурдоакустика и сде-
лать тест слуха! Также всего три дня 
действуют большие скидки на весь ас-
сортимент!

Запись по телефонам и адресам: 
+7(499) 553-84-82, г. Москва, ул. Рабо-

чая, д. 13 (Станция метро «Римская», вы-
ход № 2 на Бульвар Энтузиастов)

Станция метро «Площадь Ильича», пе-
реход на станцию «Римская», выход № 2 на 
Бульвар Энтузиастов)

+7 (498) 642-55-80, г. Люберцы, ул. 
Смирновская, д. 5

+7 (495) 303-11-50, г. Балашиха, ул. Со-
ветская, д. 12

+7 (4967)  75-72-45,  г.Серпухов, 
ул.Советская, 56

А также по телефону горячей линии 
8-800-500-93-94.

День открытых дверей 
в «Академии Слуха»!
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19 октября – Коломенская 
пастила – 1950р.

01-05 ноября – Путешествие 
в средневековую сказку. 

(Санкт-Петербург – 
Ораниенбаум – Кронштадт – 
Выборг – Сваргас – город 
викингов) – 15 700 руб/

чел.,  включая ж/д

03 ноября – Козельск – 
Оптина Пустынь – 

Шамордино – 1950р.

23 ноября –             
Усадьба Абрамцево – 

1900р./1850р.

1 декабря – Клин.                  
В гости к ёлочной игрушке – 

2100р.

28 декабря – Новогодняя 
Москва – 2150р.

31.12.19 – 02.01.2020 – 
Новогодний Тамбов – пик-

ник в Сосновке – Ивановка – 
13900р. + ж/д

27.12.2019 – 05.01.2020 –
Франция. Новый 2020 год в 

Монако – от 43000 руб.

Отправление от площади 
Славы. Приём заявок по адре-
су: Балашиха, пр. Ленина, 40, 

бассейн «Альбатрос»
8-495-518-35-81,  8-925-517-35-29

www.baltyr.ruwww.baltyr.ru

ТУРАГЕНТСТВО 
«ПУТЕШЕСТВИЕ» 

ВЫХОДНОГО ДНЯ
ТУР 

ОВЕН (21.03 – 20.04)
Пересмотрите семейный бюджет: 
в последнее время деньги уходят 
будто сквозь пальцы. С супругом 

может возникнуть конфликт из-за про-
тивоположных взглядов. Будьте мудрее... 
Прекрасный период для занятий спортом, 
особенно для кардионагрузок. Не жалей-
те себя!

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Обаяние и дружелюбность сей-
час помогут вам решить сразу 
несколько важных вопросов. 20 

октября вас может ожидать знаменатель-
ная встреча. Будьте к ней готовы! У Тель-
цов, состоящих в браке давно, могут воз-
никнуть сложности.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Любые идеи, которые посетят 
вас сейчас, окажутся прекрас-
ными. Так что держите наготове 

бумагу и ручку. Много хлопот принесут 
дети, однако они же подарят и радост-
ные минуты. Хозяюшки сейчас могут 
заниматься домом, рукоделием и при-
готовлением пищи. Все получится на 
ура!

РАК (22.06 – 22.07)
Возможно, на этой неделе вам 
придется пережить предатель-
ство близкого человека. Не де-

лайте поспешных выводов. Могут обо-
стриться старые болячки. Зато с деньгами 
дела наладятся — ожидаются финансовые 
поступления.

ЛЕВ (23.07 – 23.08)
Приготовьтесь оказаться в 
центре внимания. В период с 
15 по 19 октября вам могут 

дарить подарки, делать неожиданные 
сюрпризы. Все принимайте с улыбкой. 
Сейчас лучше не начинать ничего но-
вого. А если остались незавершенными 
какие-либо дела, срочно это исправ-
ляйте!

ДЕВА (24.08 – 23.09)
Дел и хлопот сейчас будет не-
впроворот. Грамотно распреде-
лите ресурсы и расставьте при-

оритеты, чтобы все успеть. Финансовые 
вопросы решайте с осторожностью. Вас 
могут обмануть, если вовремя не обрати-
тесь к профессионалам. Период идеален 
для накоплений.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Непростой день вас ожидает 14 
октября. Постарайтесь провести 
его дома. Если выдержите это 

испытание достойно, далее вас ждет белая 
полоса. В выходные займитесь обустрой-
ством семейного гнездышка. Возможны 
легкий косметический ремонт и переста-
новка.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Пришло время слегка рассла-
биться. Переложите дела на 
чужие плечи, а сами посвятите 

время отдыху. Идеальный период для ко-
ротких путешествий и поездок за город. 
На даче сейчас можно только отдыхать! 
Любой физический труд в эти дни будет 
не в радость.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Единственные проблемы, ко-
торые могут возникнуть у вас 
сейчас, — бытового характера. 

В остальном вас можно будет назвать аб-
солютно счастливым человеком. Шеф на 
работе поставит перед вами новые задачи. 
Не пугайтесь их, даже если сначала они 
покажутся вам невыполнимыми.

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Вам может показаться, что все на-
строены против вас. Однако это 
не так. Вам нужно побыть в оди-

ночестве, чтобы сделать выводы. Некото-
рые представители знака могут быть сейчас 
подвержены простудным заболеваниям. 
Будьте начеку, следите за симптомами.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 19.02) 
Вопросы личного характера, 
наконец, будут разрешены. Воз-
можно, партнер признается в 

своих чувствах и будет ждать от вас от-
ветного шага. На работе, напротив, будет 
чувствоваться напряжение. Сделайте пер-
вый шаг, чтобы не портить отношения с 
коллегами.

РЫБЫ (20.02–20.03)
Обстоятельства сейчас будут 
складываться не в вашу пользу. 
Задуманное не осуществится. 

Вместо того чтобы печалиться по этому 
поводу, сконцентрируйтесь на новых це-
лях. Будьте терпимее к близким людям 
сейчас. Меньше ссорьтесь и не бросайтесь 
обидными словами.

С 14 по 20 октября 2019 г.ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ 

 Сидеть — значит 
стареть?!

Если 8 часов ежедневно про-
водить сидя, то сказать: «Я веду 
здоровый образ жизни», – уже не 
получится. Чем дольше мы рас-
сиживаемся с «отключёнными» 
мышцами, тем больше обычно 
копится физиологического «не-
гатива». Как правило, замедляет-
ся кровоток и обмен веществ, су-
ставной хрящ, межпозвоночные 
диски и позвонки недополучают 
кровь, энергию, кислород и раз-
рушаются, развиваются артроз и 
остеохондроз, заявляющие о себе 
болью и скованностью.

Деформация позвоночни-
ка способна вести к смеще-
нию внутренних органов и ри-
ску радикулита, язвы, гастрита, 
геморроя, хронического брон-
хита. Шейные зажимы чреваты 
застоем в позвоночных артери-
ях, нарушением мозгового кро-
вообращения, головными боля-
ми и даже угрозой гипертонии 
и инсульта. 

 Совет со знаком плюс
Важно разбавить сидение 

активностью! Но к сожале-

нию, даже интенсивный спорт 
не в состоянии компенсиро-
вать отрицательные послед-
ствия сидячего образа жизни. 
В журнале Annals of Internal 
Medicine  опубликовали не-
утешительные выводы учё-

ных Университета Торонто 
(Канада): если человек си-
дит дольше 4-5 часов в день, 
то хронические заболевания 
всё равно, как правило, воз-
никают, даже если выклады-
ваться в спортзале! 

Что же делать людям, не го-
товым бросить опасную, но лю-
бимую сидячую работу? Неуже-
ли учёные забыли о проблемах 
армии «сидячих» служащих? 
Это не так!

Недавно в продажу поступил 
новейший образец медицин-
ской техники для профилак-
тики и лечения артроза, осте-
охондроза, артрита АЛМАГ+ на 
основе магнитного поля. 

 Хватит сидеть 
сложа руки!

Наши продвинутые совре-
менники уже применяют ап-
парат не только дома, но и на 
работе. Аппарат способствует 
усилению обменных процес-
сов и улучшению кровоснаб-
жения дисков и тканей пита-
нием и кислородом. Имеет три 
рабочих режима и даёт возмож-
ность жить без боли и обостре-

ний, снять воспаление, отёк и 
спазм, прекратить разрушение 
суставов и позвоночника, уско-
рить и продлить ремиссию, воз-
вратить свободу движения.

Важно, что в новинке улуч-
шены показатели лечения 
именно шейного остеохондро-
за, за счёт улучшения конструк-
тивных параметров.

При модернизации аппарата 
разработчики стремились соче-
тать простоту и действенность, 
учли актуальные данные науки 
и потребности людей, занятых 
сидячим трудом. У него надёж-
ные фиксаторы, звуковой тай-
мер и удобный кейс.

Может использоваться в со-
ставе лечебного комплекса и са-
мостоятельно. 

АЛМАГ+ 
Работа на результат.

Для консультации: 8-800-200-01-13  (бесплатный звонок по России).Сайт завода:  www.elamed.com. 
Адрес для заказа с завода: 391351, Рязанская область, р.п. Елатьма, ул. Янина, д.25. АО «Елатомский приборный завод»(в том числе наложенным платежом). 
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+АЛМАГ+! СНИЗИТЬ НАКАЛ БОЛИ!

заказ на сайтах

в аптеках и салонах ортопедии

Как снизить вред сидячей работы
для спины и суставов?

Алмаг + работает 
даже когда человек 

сидит: печатает, 
считает, читает, 

заполняет договор 
или крутит баранку!

8#800#33#33#112

«Сидение – курение нашего времени!» – этот лозунг 
сегодня звучит всё громче. Оказывается, даже удоб-
нейший офисный стул может стать инструментом 
создания боли и стресса!

Длительное сидячее 
положение — колоссаль-
ная нагрузка для орга-

низма, способная нанести 
вред, порой больший,
чем труд физический!

8 800  555#11#15 забирайте в ближайшей к вам аптеке! 
Аpteka.ru, Здравсити, Горздрав, 36,6

(495) 363#22#62 (495) 363#35#00 8#800#333#15#21 (495) 369#33#00 

(адреса аптек 
и скидки 
на сайте 
АСНА) 

СОЦИАЛЬНАЯ АПТЕКА 

(915)  397#14#58

ВЫГОДА 600 руб. 
с 14 по 27 октября!
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Пожарные Балашихи 
вошли в число 
призёров смотра#
конкурса «Лучший 
по профессии». 
Финал состязаний 
прошёл на базе 
спортивного 
комплекса «Юность» 
в Павловском Посаде 
2 октября.

Лучшие сотрудники двад-
цати одного территориально-
го управления Мособлпожспа-
са отвечали на теоретические 
вопросы по своей специально-
сти и демонстрировали профес-
сиональные навыки. Диспет-
черы сдавали только теорию, 
а пожарные, командиры от-
делений и начальники карау-
лов по физической подготовке 
сдавали стометровку и подтя-
гивание, демонстрировали 
пожарно-строевую подготов-
ку, выполняли нормативы по 
надеванию боевой одежды, 
проведению проверки по га-
зодымозащитной службе, вяз-
ке двойной спасательной петли 
с надеванием её на пострадав-
шего и закреплению верёвки за 
конструкцию.

«Впервые с начала проведе-
ния смотра-конкурса мы ввели 
отработку норматива «Подъ-
ём по штурмовой лестнице». 

Это связано с тем, что наш 
представитель из Подольского 
территориального управления 
в этом году принимал участие 
в смотре-конкурсе «Лучший по 
профессии пожарный» на об-
щероссийском уровне, где вме-
сто «трёхколенки» была именно 
штурмовая лестница. Норматив 
выполняется в боевой одежде, с 
боевыми лестницами. Также на 
общероссийском конкурсе пожар-

ные преодолевают стометровую 
полосу препятствий. У нас в по-
ложении о конкурсе такой нор-
матив тоже присутствует, и 
мы бы хотели его опробовать. 
Но по просьбе руководителей 
территориальных управлений в 
этот раз делать этого не ста-
ли, так как преодолевать забор 
в боевой каске тяжело, могут 
быть травмы, нужно хорошо 
готовиться. Возможно, в буду-

щем мы включим этот норма-
тив в программу», — рассказал 
начальник управления профес-
сиональной подготовки и атте-
стации Мособлпожспаса Алек-
сей ПРУДНИКОВ.

Он также отметил, что пред-
ставители Шатурского террито-
риального управления показали 
отличный от других способ вяз-
ки двойной спасательной петли 
с надеванием её на пострадав-
шего — более лёгкий и быстрый. 
Этот опыт будет полезно пере-
нять другим спасателям.

По итогам конкурса бала-
шихинские спасатели заня-
ли призовые места во всех че-
тырёх профессиях. Лучшим 
командиром отделения Мо-
сковской области среди ра-
ботников Мособлпожспаса 
стал Алексей Козырев из 201-й 
пожарно-спасательной части. 
На вторых местах в своих но-
минациях — начальник караула 
202-й пожарной части Дмитрий 
Скорякин и пожарный 201-й 
пожарно-спасательной части 
Сергей Белов. Диспетчер 201-й 
пожарно-спасательной части 
занял третье место.

ББ

КОНКУРС

Пожарные Балашихи вошли в число лучших 
в Подмосковье

 ДВЕ СМЕРТИ

Мужчина и его двухмесячный 
сын найдены мёртвыми в Ба-
лашихе. Следователи устанав-
ливают обстоятельства прои-
зошедшего. 

Н а з н а ч е н о  п р о в е д е н и е 
судебно-медицинской эксперти-
зы тела погибшего ребёнка для 
установления точной причины 
смерти. По предварительным дан-
ным, ребёнок мог захлебнуться 
во время или после кормления. 
Тело мужчины найдено под окна-
ми многоквартирного дома с при-
знаками падения с высоты.  По ре-
зультатам проверки будет принято 
процессуальное решение.

 ПОЗАРИЛСЯ НА НОУТБУК

В Балашихе полицейские задер-
жали подозреваемого в совер-
шении квартирной кражи. 

В дежурную часть отдела по-
лиции Железнодорожного посту-
пило заявление от местной жи-
тельницы. Неизвестные похитили 
из её квартиры ноутбук. Сумма 
ущерба оценивается в 23 тыся-
чи рублей. По подозрению в со-
вершении преступления задержан 
37-летний мужчина. Следствен-
ным управлением возбуждено 
уголовное дело по признакам 
преступления, предусмотрен-
ного ст. 158 Уголовного кодекса 
Российской Федерации «Кража». 
Мужчине грозит лишение свобо-
ды на срок до 10 лет.

 СОЛЯРИС В ОГНЕ

Пожарные потушили заго-
ревшуюся машину на улице 
Октябрьской в Балашихе. 

Сообщение о возгорании ав-
томобиля Hyundai Solaris у дома 
№13 поступило оперативно-
му дежурному ночью 9 октября. 
Меньше чем через полчаса после       
поступившего вызова сотрудни-
ки пожарной охраны потушили 
горящий автомобиль. В тушении 
пожара задействовали 11 человек 
и три единицы техники. Постра-
давших нет. 

 О ВРЕДЕ НАРКОТИКОВ

Студентам Балашихинского тех-
никума напомнили о вреде нар-
котиков. 

Полицейские Балашихи со-
вместно с председателем обще-
ственного совета при МУ МВД 
«Балашихинское» Сергеем Яков-
левым прочитали лекцию «Мы 
против наркотиков». Полицей-
ские  рассказали студентам о вре-
де курения, употребления спирт-
ных напитков и наркотических 
веществ и ответственности за 
их распространение. В заверше-
ние детям показали обучающий 
фильм. 

ПРОИСШЕСТВИЯ

Лучший по профессии
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Как известно, сахарный диабет — 
одно из наиболее распространен-
ных эндокринных заболеваний. 

По статистике, сахарным диабетом бо-
леет от 1,5-3% населения, в развитых 
странах мира до 5-6%. Основным прояв-
лением сахарного диабета является по-
вышение уровня глюкозы в крови. 

Зачастую это заболевание дает ослож-
нения на орган зрения. При диабете по-
ражаются сосуды сетчатки и появляет-
ся диабетическая ретинопатия. Самым  
опасным является тот факт, что данное 
состояние развивается постепенно. И 
даже выраженные стадии диабетической 
ретинопатии могут быть неощутимы для 
больного. Поэтому пациенты обычно от-
кладывают посещение врача, что крайне 
отрицательно влияет на процесс лечения. 

В Центре микрохирургии глаза «Конси-
лиум» врачи почти каждый день встречают-
ся с пациентами, которые имеют в анамнезе 
сахарный диабет. При данном заболевании 
нужно посещать не только эндокринолога, 
но и офтальмолога. Диагностика пациентов 
с сахарным диабетом обязательно требует 
тщательного осмотра сетчатки. При опре-
деленных состояниях таким пациентам тре-
буется лазерное лечение. 

Но самое частое заблуждение  у 
пациентов,которые имеют в анамнезе 
сахарный диабет, это то,что им якобы 
противопоказаны операции на глаза.

Раз и навсегда хотим развеять этот 
миф. Да, это миф и только! Если у паци-
ента катаракта и сахарный диабет, то это 
не говорит о том, что нужно терять зре-

ние. Наличие этих заболеваний свиде-
тельствует лишь о том,что нужно кон-
тролировать сахарный диабет, состояние 
сетчатки и лечить катаракту. А самым 
эффективным лечением катаракты во 
всем мире является смена хрусталика. 

То же самое касается и глаукомы, и 
других заболеваний. Любое другое за-
болевание, помимо сахарного диабета, 
требует отдельного внимания, отдельно-
го лечения. Контроль только диабета не 
вылечит ни катаракту, ни глаукому, ни-
какое другое заболевание глаз.

Поэтому каждому пациенту с сахар-
ным диабетом обязательно раз в пол-
года нужно проходить осмотр у врача-
офтальмолога. Врач оценит состояние 
сетчатки, которая в первую очередь стра-
дает при сахарном диабете, посмотрит 
состояние хрусталика, проверит на от-
сутствие других патологий.

При сахарном диабете возможна уста-
новка хрусталиков разной сложности. Даже 
при диабете врач может полностью изба-
вить пациента от очков. Сейчас диабет под-
дается контролю и пациенты с сахарным 
диабетом не обречены на слепоту. Таким 
пациентам всего лишь нужно соблюдать 
рекомендации врача, и сахарный диабет 
не сможет лишить их полноценной жизни.

МОЖНО ЛИ МЕНЯТЬ ХРУСТАЛИК 
ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ?

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

ПРОДАЁТСЯ ДОМ
Благоустроенный коттедж площадью 278 квадратных метров 

расположен в 10 километрах от Владимира. Площадь земельно-
го участка — 14 соток.

Отопление газовое. Дом утеплён. Есть холодная и горячая вода. На участке ко-
лодец. Есть баня. Канализация — выгребная яма-отстойник.

На кухне: обогреваемый пол, плитка. Кухонный гарнитур со встроенной техни-
кой: плита (стеклокерамика), электрическая духовка, вытяжка.

Коридор: обогреваемый пол, керамогранит.
Ванная: душ, ванна, санузел совмещённый. Отделка — кафельная плитка, тё-

плый пол.
Холлы первого и второго этажей — с каминами. Полы первого и второго эта-

жей — паркет.
Потолки — подвесные из гипсокартона.

Подвал сухой и теплый. Пол — ка-
фельная плитка, стены окрашены.

Чердачное помещение пригодно 
для отделки под жилое.

Веранда отделана. Под верандой 
гараж. Есть мастерская, кладовая, по-
греб.

В саду растут яблони, груша, слива.
Рядом карьеры, река Клязьма, лес-

ные озера, сосновый лес.
Дорога к дому: асфальт.

Цена: 8 500 000 рублей.
Тел. +7 (920) 911-95-00, Юрий.

Личное банкротство шагает по стране – 
процедура легального списания всех 
долговых обязательств становится в 
России все популярнее. 

По официальным данным НБКИ, уже 
более 100 000 граждан официаль-
но избавились от всех своих долго-

вых обязательств, объявив себя банкрота-
ми в соответствии с Федеральным законом 
№ 127-ФЗ. Эти счастливчики больше ни-
чего не должны банкам, микрофинансовым 
организациям, судебным приставам, ком-
паниям ЖКХ, кредиторам по распискам и 
даже ФНС. При этом россиян, которые обя-
заны начать банкротство в соответствии с 
законом, в нашей стране в 10 раз больше – 
более 1 000 000 человек, а потенциальных 
банкротов – более 3 000 000 человек! 

Почему же процент граждан, восполь-
зовавшихся своим законным правом на 
свободу от долгов, активно растет? Ком-
ментирует Татьяна Ли, управляющая офи-
сом Банкротного Бюро №1 в Балашихе:    
«У любого должника есть всего два ле-
гальных способа избавиться от долговых 
обязательств: заплатить всю сумму или 
оформить личное банкротство. К сожале-
нию, некоторые граждане просто не зна-
ют об имеющейся у них возможности снять 

с себя долговое бремя через банкротство 
или, серьезно заблуждаясь, не верят в его 
успешность. Они предпочитают перезани-
мать все большие суммы, чтобы внести оче-
редной платеж, отдавать судебным приста-
вам половину своей зарплаты или пенсии, 
постоянно экономить, покупая себе толь-
ко самое необходимое. Но времена раб-
ства прошли, и современный человек так 
жить не должен. При этом институт лично-
го банкротства давно и успешно работает 
в других странах: США, Евросоюзе, Япо-
нии, Австралии, Канаде и т.д. Известней-
ших банкротов вы можете увидеть, просто 
включив телевизор – это Майк Тайсон, Ни-
колас Кейдж, Ким Бессингер и даже прези-
дент США Дональд Трамп! Добавьте к ним 
Марка Твена, Уолта Диснея, Рембранта – и 
вы поймете, что весь цивилизованный мир 
прекрасно использует личное банкротство. 
Неужели мы чем-то хуже?»

Современные технологии позволяют 
на первой же бесплатной консультации 
определить, как и когда следует оформить 
банкротство в каждом конкретном случае.                   
А квалифицированные юристы Банкротно-
го Бюро № 1, крупнейшей российской фе-
деральной компании в данной сфере, уточ-
нят все нюансы и проведут всю процедуру 
«под ключ». 

Более 110 000 граждан 
законно списали свои долги! 

Комплексная консультация и анализ возможности 
банкротства полностью бесплатны! Записаться 

можно по телефону: (495) 741-89-25. 
Балашиха, пр. Ленина, д. 25, 10 этаж, офис 1008.2, 

www.bankrotstvo50.ru
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ИСТОРИЯ

Инстаграм из прошлого
Р а с с к а з ы в а е т  Б о р и с 

ГРИНБЕРГ: 

«Коллектив «Криогенма-
ша» традиционно встречал 
Новый год во Дворце куль-
туры «Машиностроитель». 
Этот ДК, относившийся 
тогда к предприятию, был 
культурным центром не 
только микрорайона, но и 
всего города».

Присылайте свои старые фото 

на наш электронный адрес: 

gazeta@bbnews.ru

СТАРЫЕ  ФОТО

Советский и российский 
театральный 
деятель, артист 
и режиссёр кукольного 
театра Владимир 
Анатольевич Кусов 
родился 15 мая 
1923 года. Жил и учился 
в нашем городе. 

Сразу после школы ушёл на 
фронт командиром артиллерийско-
го взвода, окончив курсы в Чкалов-
ском военном училище. 

Боевое крещение лейтенант Ку-
сов принял на Дону в составе 9-го 
артиллерийского корпуса. До кон-
ца войны служил на 2-м Белорус-
ском фронте. Удостоен ордена Оте-
чественной войны.

Что именно привело его в про-
фессию, мы доподлинно не знаем, 
но очень вероятно, что выступле-
ния артистов Центрального театра 
кукол перед фронтовиками. Ведь 
воздействие их было громадным 
и поднимало боевой дух.

Человеком наш герой был ве-
сёлым по природе, добродушным 
и скромным — даже на сайтах ак-
тёрских биографий удалось найти 
всего лишь одно его фото.

Начиная с 1947 года в течение 
полувека В.А.Кусов, образно гово-
ря, проработал за ширмой, в по-
лумраке кукольного театра. Он не 
снимался в кино, как его коллега 
Зиновий Гердт, но, видимо, не пе-
реживал из-за того, что не был «по-
всеместно обэкранен».

Сначала актёр Государственного 
центрального театра кукол под ру-
ководством С.В. Образцова, позже 
— ассистент режиссёра, режиссёр 
В.А.Кусов сыграл более семидесяти 
ролей, был сопостановщиком и по-
становщиком более 20 спектаклей. 
Отдал служению театру Образцо-
ва (первый из режиссёров в нашей 
стране, которому было присвоено 
звание Героя Социалистического 
Труда) 50 лет своей жизни, прора-
ботав в нём до самой своей смерти.

К а ж д ы й  с п е к т а к л ь  б ы л 
спектаклем-поиском, спектаклем 
экспериментаторским. Для новых 
постановок придумывали и особую 

форму ширмы, и неожиданно но-
вых кукол.

Здесь родилась и иная система 
работы над спектаклем. Всё лучшее, 
что можно было позаимствовать из 
опыта режиссуры у драматическо-
го театра, из приёмов работы актёра 
над ролью, Кусов и его коллеги не 
только использовали, но и допол-
нили, развили, улучшили. 

В этом театре  создателем кукол 
должен быть не столько скульп-
тор, тот, кто делает куклы, сколь-
ко актёр, который с ними работает. 
Главным было — вместе с жизнью 
вдохнуть в них характер.

Новаторским методом С. В. Об-
разцова было предложение актё-
рам взять в руки «варежки» с ша-
риками — круглыми головками на 
указательном пальце — и начать 
работу над пьесой не каждому в от-
дельности, а цельной труппой, на 
репетиции.

В итоге раскрепощённые, счаст-
ливые живым творчеством актё-
ры так увлекались переживани-
ями своих героев, что начинали 
верить: их «варежки» на руках 

и они сами — это одно существо.
И только потом, поняв характер 
куклы, за работу принимались 
скульпторы. И кукольный театр 
становился… драматическим, по-
тому что актер «врастал» в образ 
своего героя, переживал и волно-
вался вместе с ним. А от этого и 
кукла казалась живой, умеющей ду-
мать, решать, размышлять.

Именно поэтому настоящий 
актёр-кукольник, каковым был 
В.А.Кусов, —  это полноценный 
драматический актёр. И роли его 
— полновесно характерны, будь 
то Султан в «Волшебной лампе 
Аладдина», Ёж в «Теремке», Кот 
в «Кошкином доме» или целая га-
лерея участников «Необыкновен-
ного концерта»: пианист, укро-
титель львов, фокусник, танцор 
танго, Вася Бельведерский, Воль-
демар Кыш…

Особо стоит отметить, что 
В.А.Кусов в 1961 году стал автором 
идеи создания легендарного спек-
такля «Божественная комедия».

Однажды он, рассматривая ве-
селые картинки Жана Эффеля «Со-

творение мира», решил, что и тема, 
и забавное её решение близки твор-
ческим позициям Центрального те-
атра кукол. Через несколько дней 
он поделился этой мыслью с глав-
ными выдумщиками театра — С.В. 
Образцовым, С.С. Самодуром, 3.Е. 
Гердтом.

Началась свободная импрови-
зация. 

И только после этого появилась 
пьеса Исидора Штока «Божествен-
ная комедия» — тонкая, весёлая, 
лиричная и очень человечная.

Она шла десятки лет с неизмен-
ным аншлагом несмотря на то, что 
многократно транслировалась по 
центральному телевидению СССР.

В 1968 году В.А.Кусов выступа-
ет режиссёром другого знаменито-
го, ставшего классикой спектакля 
— «Необыкновенный концерт». 
Его обожали и обожают уже три-
четыре поколения, и смотреть его 
можно бесконечно.

Принципы своей работы он 
раскрыл в интервью по поводу дру-
гого спектакля — «Шлягер, шля-
гер, только шлягер...», поставлен-
ного уже в начале перестройки, в 
1985 году.

— Театр, — подчёркивал Вла-
димир Анатольевич, — продолжа-
ет выступать в жанре пародии про-
тив халтуры, штампов, безвкусицы, 
нередко появляющихся на эстраде. 
Главный его герой, молодой компо-
зитор Федор Бесфамильный, попа-
дает под влияние «дельцов от ис-
кусства», которые соблазняют его 
большими деньгами и лёгкой сла-
вой создателя шлягерoв, толкают 
на торг c собственной совестью, та-
лантом. Организуется «производ-
ство шлягеров» всех жанров и на 
любой вкус, начинается спекуля-
ция темой и формой.

Сюжеты наших пародий мы 
брали из жизни…

Вот праздник на стадионе, по-
свящённый Дню парикмахера. Всё 
в нем банально: и полная пафоса 
речь ведущего, и хор на коньках, 
и танго в исполнении восходящей 
звезды эстрады Орфея Хрипунова и 
жанровой певицы Варвары Стрес-
совой, выезжающих на автомоби-
ле, и группа в латиноамериканском 
стиле, выплывающая на ладьях, и 
рок-группа, спускающаяся на сце-
ну на парашютах.

Или другой пример. Мы все 
любим выступления детских хо-
ров. Сколько искренности, чисто-
ты, естественности в их пении! Но 
этим нередко спекулируют, и дет-
ские хоры поют на торжествах, 
далёких от возможного участия в 
них детей и по теме, и по време-
ни их проведения. Так в спектакле 
В.А.Кусова появился детский хор, 
поющий на празднике, посвящен-
ном… 200-летию стеклотары.

Узнаваемо? К сожалению…
Умер этот весёлый и, по всей 

видимости, счастливый человек 
2 июня 1997 года. Урна с прахом 
Владимира Анатольевича захоро-
нена в колумбарии Донского клад-
бища.

Святослав КОНОВАЛОВ
Использовано интервью 

И.Леонидовой с В.А.Кусовым 
«Любить  людей  и  кукол» 

(журнал «Советская эстрада 
и цирк». Октябрь 1986 г.) 

и статья  «О советском театре 
кукол» (http://dramateshka.ru/

index.php/history-puppetry).

НАСЛЕДИЕ

Фото 1977-го года

Народный артист РСФСР Владимир Кусов 
жил и учился в Балашихе 

Дарующий радость
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Главное управление Мос-
ковской области «Государст-
венная жилищная инспекция 
Московской области» сообща-
ет, что Госжилинспекцией Мос-
ковской области приняты 
решения о внесении изменений 
в реестр лицензий Московской 
области сведений об осущест-
влении лицензиатами пред-
принимательской деятельно-
сти по управлению многоквар-
тирными домами, указанными 
в приложении, в связи с заклю-
чением договоров управления.

Так, лицензия № 1264 
выдана управляющей органи-
зации ООО «КОМФОРТ 
СЕРВИС», которая осущест-
вляет управление домом №31 
в мкр-не Гагарина;

лицензия № 150 выдана 
управляющей организации ООО 
«УПРАВЛЯЮЩАЯ КОМ-
ПАНИЯ ТЕРМОИНЖСЕР-
ВИС 2», которая осуществляет 
управление домом №1, 
Косинское шоссе, в мкр-не 
Новое Павлино;

лицензия № 42 выдана управ-
ляющей компании ООО «АСС», 
которая осуществляет управле-

ние домами №13, 15, 17, 5 по ул. 
Шестая, мкр-н Ольгино;

лицензия № 1477 выдана 
управляющей организации 
ООО «ОНЛАЙН ГРУПП» 
которая осуществляет управ-
лением домами № 16,15,14, 
6,5,3 по Мирскому проезду в 
мкр-не Салтыковка;

лицензия № 1164 выдана 
управляющей организации 
ООО «КВАРТАЛ» которая осу-
ществляет управление домом 
№ 53 по ул. Свердлова;

лицензия № 126 выдана 
управляющей организации 
ООО «УК САЛТЫКОВКА- 
ПРЕСТИЖ», которая осущест-
вляет управление домами № 32, 
32А, 32Б, 32В по ул. Чер-
няховского в мкр-не Салтыковка.

На официальном сайте 
Государственной жилищной 
инспекции Московской обла-
сти www.gzhi.mosreg.ru разме-
щена и регулярно обновляется 
информация об управляющих 
организациях, прошедших 
лицензирование.

Госжилинспекция 
Московской области

ЖКХ

Изменения в реестр лицензий 
управляющих компаний

В Роспотребнадзоре в период с 01 по 16 октября 2019 
года работает Всероссийская горячая линия для тема-
тического консультирования граждан по мерам профи-
лактики заболеваемости гриппом и ОРВИ.

Также консультирования проводят специалисты 
Ногинского территориального отдела Управления 
Роспотребнадзора по Московской области с 10:00 до 13:00 и с 
14:00 до 17:00.

Телефон для обращений жителей Балашихи и Реутова  
8(495)529-26-34.

ПРОФИЛАКТИКА

Роспотребнадзор проводит 
горячую линию по вопросам 

профилактики заболеваемости 
гриппом и ОРВИ

25 октября 2019 года с 11 до 13 часов налого-
плательщики, состоящие на налоговом учете в 
Инспекции ФНС России по городу Балашихе 
Московской области, могут позвонить по телефону 
начальнику инспекции 8 495 521-69-98 и задать 
вопросы по налогу на профессиональный доход, 

введенному на территории региона с 1 января 2019 
года, а также по имущественным налогам физиче-
ских лиц.

Подробности о новом льготном налоговом 
режиме можно также узнать на сайте ФНС России 
npd.nalog.ru.

ЖКХ

На вопросы о налоге на профессиональный 
доход отвечает начальник инспекции
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